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Presentazione 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Il IX Congresso nazionale assume come focus principale il confronto tra 
modelli operativi e professionalità nella ricerca e nell’intervento di promo-
zione della salute; intende quindi rappresentare un appuntamento di rifles-
sione e di approfondimento sulle prospettive culturali, scientifiche e ope-
rative della promozione della salute nella realtà nazionale e nei singoli ter-
ritori, offrendo innanzitutto uno spazio di confronto e di valorizzazione 
dei saperi e delle esperienze cresciute negli ultimi anni nel rapporto tra ri-
cerca e l’intervento nella scuola, nella comunità e nei servizi sanitari di 
prevenzione, cura e promozione della salute. Tale confronto potrà svilup-
parsi in modo articolato lungo le tematiche del Congresso. 
La pluralità degli sguardi e dei contributi interdisciplinari sviluppati nelle 
ricerche e negli interventi costituisce un patrimonio che deve essere reso 
crescentemente disponibile al miglioramento dei servizi di salute nel terri-
torio. Tale patrimonio può oggi caratterizzarsi come una cultura scientifica 
e professionale comune, in grado di proporre nuovi e ambiziosi traguardi 
per la diffusione di una cultura della salute e della promozione dello svi-
luppo personale e sociale. 
In questo senso, obiettivo del Congresso è anche quello di definire una 
base di partenza e di porre allo studio modalità organizzative per un rac-
cordo tra operatori, servizi e istituzioni entro linee comuni di promozione 
della salute, tenendo conto e valorizzando le capacità di implementazione 
autonoma e le risorse culturali e professionali specifiche dei contesti locali. 
Il Congresso potrebbe dunque dar vita un momento significativo di con-
fronto e riflessione sistemica sulle pratiche e sulle cornici teoriche, episte-
mologiche e operazionali, al fine di aumentare la consapevolezza nel pa-
norama della promozione della salute. 
Esso vuole inoltre rappresentare un’occasione per l’emergere di una cultu-
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ra dei servizi capace di interloquire con le altre istituzioni sanitarie, scola-
stiche ed educative, amministrative e sociali, anche in funzione di una 
maggiore tutela della presenza articolata dei servizi sul territorio. 
Infine, il Congresso vuole mettere in contatto la cultura scientifica e pro-
fessionale dei servizi con la cultura della ricerca e della formazione. È im-
portante dotare la comunità degli operatori di strumenti culturali, di in-
formazione, riflessione e confronto propri di una comunità scientifica, an-
che sostenendola in prospettiva con strumenti formativi condivisi, di co-
municazione e di riflessione, capaci di valorizzare e co-costruire un sapere 
auto-poietico, che eviti ogni ripiegamento sull’operatività, riconducendo 
l’operatività stessa a un progetto contemporaneamente pluralista e ben de-
lineato nelle proprie demarches scientifiche e culturali. 
Il Congresso, in questa direzione, vuole esplorare anche le realtà e il po-
tenziale presente all’interno dei servizi nel tentativo di mettere a fuoco 
possibili strategie di ricerca coerenti con la mission degli stessi, e capaci di 
dialogare con i contesti scientifici a livello nazionale e internazionale. 

 
 
 
 

Il Presidente del Comitato Organizzatore 
 

Paride Braibanti 
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SIMPOSI 
 
 

SIMPOSIO N. 1
Giovedì 23 Settembre ore 11,30-13,00 

Chair  
Person 

Titolo  
Simposio 

Partecipanti e Contributi Discussant 

Giovanni 
Guerra 

 

NARRAZIONE 
E SALUTE  

Walter 
Fornasa 

 

M.F. Freda, M.L. Martino, F. Camera
L’elaborazione narrativa 
dell’esperienza di malattia con geni-
tori in onco-ematologia pediatrica 
R. Di Pasquale, A. Rivolta, D. Uberti
I racconti dell’attesa  
V. Strappa, P. Braibanti, C. Molinaroli
Storie di accompagnamento alla na-
scita 

 
SIMPOSIO N. 2

Giovedì 23 Settembre ore 11,30-13,00 
Chair  

Person 
Titolo  

Simposio 
Partecipanti e Contributi Discussant 

Paola  
Gremigni e 
Marinella 

Sommaruga 
 

COSTRUTTI 
E STRU-

MENTI DI 
PSICOLOGIA 

POSITIVA 
 

M. Sommaruga 
Costrutti e strumenti di psicologia 
positiva in cardiologia 

Mario  
Bertini 

C. Conversano, L. Panigada, E. Lensi
La soddisfazione sessuale come di-
mensione positiva 
P. Gremigni, S. Marrella, M. Burlando, 
G. Serravezza  
Spiritualità e coping religioso: di-
mensioni positive nella malattia on-
cologica 
A. Dionigi, M. Libardoni 
Gli stili umoristici: risorse positive, 
ma non solo 
R. Pisanti
Engagement lavorativo nei contesti 
sanitari: un contributo alla valida-
zione italiana dell’UWES 
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SIMPOSIO N. 3
Giovedì 23 Settembre ore 17,30-19,00 

Chair 
Person 

Titolo  
Simposio 

Partecipanti e Contributi Discussant 

Maria Pia 
Gagliardi 

LA PROMO-
ZIONE DEL 
BEN-ESSERE 
NELLA SCUO-
LA 

 

M.P. Gagliardi, V. Grillo
Il contributo della Psicologia della 
salute alla promozione dello svilup-
po personale e sociale di tutte le 
componenti della scuola 

Pietro  
Boscolo 

A. Zunino, V. Strappa, P. Duregon, P. 
Braibanti 
Intervento di valutazione del proget-
to “RELIGO, osservare e costruire” 
M. Falcone
Educazione alla legalità e alla citta-
dinanza nel mondo della scuola 
M. Dalmonte
Life Skills nella scuola: un cambia-
mento significativo nel tessuto or-
ganizzativo della scuola 

 
SIMPOSIO N. 4 

Giovedì 23 Settembre ore 17,30-19,00 
Chair 

Person 
Titolo Simposio Partecipanti e Contributi Discussant 

Elvira  
Cicognani 

 

PSICOLOGIA 
DELLA SALUTE 
DI COMUNITÀ: 
CONTRIBUTI 
TEORICI E ME-
DODOLOGICI 
PER LE POLITI-
CHE DELLA SA-
LUTE 

P.Meringolo, S. Carpi Lapi, M. Chio-
dini, F. Petrini, A. Morandi 
Percorsi di prevenzione primaria e 
secondaria dell’HIV nella comu-
nità locale 

Paride 
Braibanti 

 

E. Cicognani, L. Pietrantoni, B. Zani
La ricerca azione partecipata co-
me modello di progettazione di 
campagne di prevenzione 
N. De Piccoli, P. Lemma, C. Torto-
ne, A. D’Alfonso 
Empowerment in sanità 
M.A. Nicoli
“Noi” (la sanità) e la comunità: 
una dialettica incompiuta e pro-
blematica 
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SIMPOSIO N. 5
Giovedì 23 Settembre ore 17,30-19,00 

Chair 
Person 

Titolo  
Simposio 

Partecipanti e Contributi Discussant 

Daniela 
De Be-
rardinis 

e 
Tiziana 
Ragni 

Raimondi 
 

LA PSICOLOGIA 
NEI CONTESTI 
SANITARI: QUA-
LI MODELLI 
ORGANIZZATIVI 
PER PROMUO-
VERE SALUTE 

 

A. Sparano
La costruzione di un percorso di 
sostegno alla relazione precoce nel 
reparto di terapia intensiva neona-
tale 

Giovanni 
Guerra 

 

C. Borreani
Lo sviluppo della psiconcologia 
M.S. Spada
Tra autonomia e integrazione: 
quale modello organizzativo? 
R. Tancreti
Indagine conoscitiva del lavoro del-
lo psicologo nei reparti di oncologia
L. Solano 
Lo psicologo nel contesto della 
medicina di base: l’esperienza del-
la Scuola di Roma/Orvieto 

 
SIMPOSIO N. 6

Venerdì 24 Settembre ore 8,30-10,00 
Chair  

Person 
Titolo  

Simposio 
Partecipanti e Contributi Discussant 

Mario  
Bertini 

LA FORMA-
ZIONE DEGLI 
PSICOLOGI 
DELLA SALU-
TE: ESPE-
RIENZE E 
PROSPETTIVE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R. Ferri, P. Braibanti, G. Guerra, P. 
Mamone, U. Telfener, M. Bertini  
Dal “modello malattia” al “modello 
salute”: la formazione in Psicologia 
della salute come co-costruzione 
dinamico-critica 

Giovanna 
Petrillo 

 

P.E. Ricci Bitti
La formazione dello psicologo della 
salute in riferimento ai modelli eu-
ropei 
P. Brustia
La formazione degli psicologi della 
salute: l’esperienza della scuola di 
specializzazione in psicologia della 
salute di Torino  
E. Sanavio
La scuola di specializzazione in psi-
cologia della salute dell’Università di 
Padova ed il suo progetto formativo 
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SIMPOSIO N. 7
Venerdì 24 Settembre ore 8,30-10,00 

Chair  
Person 

Titolo  
Simposio 

Partecipanti e Contributi Discussant 

Maria 
Francesca 
Freda e 

Giovanni 
Guerra 

 

VIVERE A RI-
SCHIO: CON-
SULENZA 
GENETICA E 
PSICOLOGIA 
DELLA SALU-
TE 

M.F. Freda, A. Zaccaro, M.G. Gleije-
ses, L. Politano 
Domanda di consulenza genetica e 
progetto riproduttivo 

Pio Enrico 
Ricci Bitti 

 

E. Razzaboni
La consulenza oncogenetica: inter-
venti psicologici nei soggetti a ri-
schio 
P. Zinzi
“Vivere a rischio per la malattia di 
Huntington”. Una riflessione sugli 
aspetti psicologici ed esistenziali di 
una malattia neurologica ad esordio 
tardivo 
G. Guerra, C. Bartolozzi
La consulenza genetica: una rispo-
sta senza domanda? 
G. Ferrandes, P. Mandich
Predizione in medicina: necessità di 
un modello integrato di consulenza 
genetica 

 
SIMPOSIO N. 8

Venerdì 24 Settembre ore 8,30-10,00 
Chair 

Person 
Titolo  

Simposio 
Partecipanti e Contributi Discussant 

Josephine 
G. Morana 

PSICOLOGIA 
DELLA SA-
LUTE E 
TRAPIANTO 
D’ORGANO  

J.G. Morana, F. Greco
Intervento psicologico nella dona-
zione d’organo da vivente 

Maria  
Simonetta 

Spada 
 R. Girgenti

L’approccio psicologico nel trapian-
to pediatrico di fegato 
G. Biffa
“Appropriatezza” e trapianto d’orga-
ni: il contributo della psicologia 

P. Zoncheddu
Intervento psicologico e sostegno 
della famiglia nella donazione e nel 
trapianto d’organo 
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