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Per capirsi di più. 
Per aiutare chi ci sta accanto. 

Per affrontare le psicopatologie quotidiane.
Una collana di testi agili e scientificamente
all’avanguardia per aiutare a comprendere 

(e forse risolvere) 
i piccoli e grandi problemi

della vita di ogni giorno.
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Esempio  
Siamo nell’anno 2000 e per Eric Moussambani poter partecipare alle Olimpiadi che si sareb-
bero disputate a Sidney rappresentava un obiettivo impensabile, nonostante il suo amore per 
lo sport e la sua tenacia in tutto ciò che fa.  
Invece lui a Sidney ci sarebbe andato e sarebbe stato il porta bandiera della sua nazione, la 
Guinea equatoriale, che avrebbe partecipato con quattro atleti e solo lui come nuotatore. Si è 
trattato di un’occasione impensabile che ad Eric era stata data grazie al beneficio di una wild 
card donata dal comitato olimpico ai Paesi in via di sviluppo dove, nonostante l’assenza di 
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