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: Hai presente i famosi mattoncini danesi?
Sono un ottimo strumento per migliorare
le proprie abilita lavorative. Ne parla il libro
| Ilmetodo Lego® Serious Play® per il business,
di Kristiansen e Robert Rasmussen [(Ffanco|
gli autori spiegano come questi
giocattoli servano anche agli adulti. Per
sviluppare creativita e problem solving.

| Se sei a corto di idee «Le mani sono

| connesse con il 70 per cento delle cellule
cerebrali» racconta Giorgio Beltrami, che
insegna e applica il metodo Lego® in Italia.
«Se mentre pensiamo costruiamo qualcosa
usando i mattoncini, la nostra mente e pili
stimolata, quindi lavora e produce meglio».
Se il team non funziona Come vedi il
tuo capo? E lui, come ti vede? «Per capirlo si
simula il rapporto “giocando” tutti insieme
con dei modellini, cosi si puo dire la verita in
un contesto protetto: le tensioni si allentano
e lasquadra impara a essere pill unita».

Se cerchi una strategia «Sempre in
team, a ognuno viene chiesto di costruire
qualcosa che poi confluira in un progetto
pittgrande: cosi vengono fuori capacita e
ruoli individuali, idee creative e una visione
d’insieme che ¢ molto utile quando si lavora
in gruppo» spiega l’esperto.

Se vuoi proporlo in azienda Per poter
applicare il metodo Lego®anche nel tuo
ambiente di lavoro serve un workshop
tenuto da un esperto abilitato come Giorgio
Beltrami: in gergo si chiamano “facilitatori”
eli trovi su seriousplaypro.com.
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