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“L’ombra dell’ Autismo” il lavoro di Dell’Osso:
uno strumento utile per numerosi esperti

POTENZA - Uno stru-
mento di approfondi-
mento per neuroscienzia-
ti, psicologi, psichiatri,
neuropsichiatri, operato-
ridell’area psicologica. B’

sinergia con la Fondazio-
ne Irccs Stella Maris,
unarisposta che la Regio-
ne intende garantire al-
le esigenze di una fascia
di popolazione particolar-
mente fragile, ovvero

“L’omb a

0An:= quellaaffetta daautismo
@j editore, prefazionedi e da disturbi dello spettro
Adolfo Pazzagli), illavo- autistico (Dsa) e per an-
ro di Liliana Dell’Osso dare incontro alle fami-
professore ordinarioedi- glie.

rettore della clinica psi- Il libro “Liombra del-
chiatrica dell’'Universita '’Autismo” e per questo
diPisa, autrice di oltreot- un nuovo importante
tocento pubblicazioni su contributo che viene dal-
riviste scientifiche, e sag- I'incontro fra due psichia-
gi, scritto con Primo Lo- tri che hanno avuto un
renzi, psichiatra e psico- percorso professionale
terapeuta che ha lavora- decisamente diverso. E
to e insegnato presso la puo anche essere consi-
clinica psichiatrica del- derato la dimostrazione
I'Universita di Firenze e di come il cammino del-

delinquente?

Queste alcune delle
domande a cui gli auto-
ri cercano di dare rispo-

ste, o almeno di indicare
vie per trovare risposte,

attingendo ai dati delle
piu recentiricerche e an-
che alla loro specifica
esperienza clinica. Nel vo-
lume viene proposto un
paradigma teorico espli-
cativo teso a ripensare
tutta la patologia psichia-
trica: quella dell’'adulto e
quella del bambino. I Di-
sturbi del Neurosviluppo
— sottolinea la prof. Del-
I’'Osso - testimoniano le ri-
cadute cliniche precocie
eclatanti di alterazioni a
carico di queste struttu-
re. Ma accanto e a latere

attualmente € docente a la Psichiatria giunga ta- di queste, esistono tutta
contratto pressol'Univer- lora a prospettive simili una serie di manifestazio-
sita di Pisa. seguendo percorsi ap- nisubcliniche che fanno
La Regione Basilicata parentemente assai diver- da collante e da retroter-
& da tempo impegnatasu genti. E pur vero che il ra, premorboso e po-
questi temi e di recente ha, contatto continuo con la stmorboso, a tante pato-
aderito al progetto inter- clinica, conla persona sof- logie mentali. E questa
regionale ‘Pensami adul- ferente, & stato un tratto 1ombra” autistica che
to’ (capo fila la Regione comune ad entrambi i noicercheremodi tratteg-
Lazio) che, attraverso percorsi. giare e che viene, ormai
processi di inclusione Cosac’esottolapunta sempre piti costantemen-
scolastica e transizione dell'iceberg delle sindro- te, indicata come Broad
scuola-lavoro, punta a mi- mi autistiche infantili? Autism Phenotype (BAP)
gliorare la qualit della Quali aspetti fenotipi- o anche Spettro Autisti-
vita di giovani adulti af- cipuoassumere l'autismo co Sottosoglia (SAS).
fetti da disturbi dello sottosoglia? B possibile Una realt preclinica
spettro autistico. Liinve- usare questa dimensione capace di riunire il prima
stimento complessivo ri- per rivisitare l'interano- e il dopo della patologia
chiesto allIstituto supe- sografia psichiatrica? conclamata, e di connet-
riore di Saniti & pariaun Magariin un’ottica con- terla con quadri morbo-
milione di euro. tinuista ed eziologica e si apparentemente (feno-
Inoltre in un ospedale non meramente attenta menicamente) distanti.
di periferia come quello all’aspetto sintomatologi- Questo approccio consen-
diChiaromonte, l'offerta co? In che rapporto sta te altresi di ampliare la
specialistica dellaneurop- quest’area, inesorabil- griglia osservativa del ri-
sichiatria infantile, inau- mente legata al neurosvi- cercatore cosida poter se-
gurandoil Centrodiria- luppo, con alcune frontie- guire il “fiume carsico”
bilitazione precoce dell'au- re dell’esistere umano che sottende il moltepli-
tismo, grazie alla proficua come l'uvomo di genioeil ce manifestarsi di tanta

patologia.
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