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I 5 migliori libri sulla doppia personalita

s || disturbo dissociativo d’identita. Il trattamento cognitivo-comportamentale

® | o spettacolo di sé. Filosofia della doppia personalita

= Come curare il disturbo dissociativo dell'identita. Lavorare con le parti di sé e altre tecniche di stabilizzazione per i pazienti con
discontinuita della coscienza

s Rewriting the Soul: Multiple Personality and the Sciences of Memory

= Multiple Personality Disorder: Diagnosis, Clinical Features, and Treatment

Abbiamo un’affascinante raccolta di cinque libri sul tema della “doppia personalita” disponibile su Amazon. Questi testi
approfondiscono le complessita dei disturbi dissociativi, esplorando I'intrigante fenomeno di avere piu identita o personalita
all'interno di un singolo individuo. Coprendo un’ampia gamma di prospettive, questi libri esaminano gli aspetti psicologici,
filosofici e clinici dell’argomento, facendo luce su vari metodi di trattamento e approcci diagnostici.

Di cosa parlano i libri sulla doppia personalita?

Il disturbo dissociativo d’identita € un manuale che approfondisce il mondo del disturbo dissociativo dell'identita (DID),
esplorandone le definizioni, I'eziologia e i metodi diagnostici. Il libro sottolinea I'importanza della terapia cognitivo-
comportamentale nel trattamento del DID, integrando vari approcci terapeutici per gestire efficacemente la condizione. Ideale
per i professionisti della salute mentale, € un testo fa appello anche a coloro che sono curiosi della coscienza e della sua
frammentazione.

Lo spettacolo di sé permette di scoprire gli affascinanti casi di “autoduplicazione” registrati nel XIX secolo, quando individui si
svegliavano con identitd completamente diverse dopo un breve sonno. Questa esplorazione filosofica esamina il concetto di
personalita come maschera o carattere e la sua rilevanza nella comprensione del soggetto moderno.

Come curare il disturbo dissociativo dell’identita offre una preziosa prospettiva sul trattamento del disturbo dissociativo
dellidentita, &€ una guida presenta strumenti pratici per i medici che si occupano di questi pazienti. Scopri le tecniche di messa
a terra efficaci, il miglioramento della comunicazione e gli interventi terapeutici per affrontare le complessita del DDI. L’autore
Colin Ross fornisce approfondimenti rilevanti per i medici a tutti i livelli di esperienza.

Con Riscrittura dell'anima approfondisci la storia e il contesto moderno del disturbo di personalita multipla (MPD) mentre ne
esplori il legame con gli abusi sui minori. Il filosofo lan Hacking esamina la memoria, la psicologia € le lotte di potere, fornendo
un nuovo contributo alla politica della memoria. Una lettura avvincente per chi € interessato alle complessita della coscienza
umana.

Infine Disturbo di personalita multipla affronta i disturbi di personalita multipla e i disturbi dissociativi associati, presentando
prove cliniche e un nuovo modello per comprendere il disturbo. Il testo & rivolto soprattutto a professionisti della salute mentale
e ricercatori.

Lista dei migliori libri sulla doppia personalita su Amazon

Ora I'elenco dei 5 migliori libri sulla doppia personalita che sono disponibili su Amazon in versione italiana (gli ultimi 2 sono in
inglese):

Il disturbo dissociativo d’identita. Il trattamento cognitivo-comportamentale

/fé LECO DELLA STAMPA'

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

003600

riproducibile.

non

del destinatario,

esclusivo

uso

stampa ad

Ritaglio



20-07-2023 NOTIZIESCIENTIFICHE.IT

Pagina

Foglio 2 / 2

Titolo: / disturbo dissociativo d'identita

Sottotitolo: // trattamento cognitivo-comportamentale
ISBN-13: 978-8891727695

Autori: Antonio D’Ambrosio, Francesca Costanzo
Editore: [Franco Angeli

Edizione: prima (31 marzo 2016)

Pagine: 144

Recensioni: vedi

Formato: copertina flessibile

Lo spettacolo di sé. Filosofia della doppia personalita

Titolo: Lo spettacolo di sé

Sottotitolo: Filosofia della doppia personalita
ISBN-13: 978-8883537929 LO SPETTACDLOD DI SE
Autore: Barbara Chitussi ' '
Editore: Meltemi

Edizione: 11 gennaio 2018
Pagine: 298

Recensioni: vedi

Formato: copertina flessibile

BARBARA CHITUSSI

Come curare il disturbo dissociativo dell’identita. Lavorare con le parti di sé e altre
tecniche di stabilizzazione per i pazienti con discontinuita della coscienza

Titolo: Come curare il disturbo dissociativo dell'identita

Sottotitolo: Lavorare con le parti di sé e altre tecniche di stabilizzazione per i pazienti con discontinuita della
coscienza COME CURARE IL DISTURBO
ISBN-13: 978-8894657913

Autori: Colin Ross, Costanzo Frau (a cura di)
Editore: Apertamenteweb

Edizione: 30 aprile 2022

Pagine: 167

Recensioni: vedi

Formato: copertina flessibile

Colin A Ross

Rewriting the Soul: Multiple Personality and the Sciences of Memo
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