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ANNA CERASOLI,

Io CONTO

Feltrinelli Kids, Milano 2010
pp. 127, euro 13,00

Per la verita non mi ero mai
accorta che con le frazioni ci
si potesse divertire parec-
chio, e difatti ci si diverte il
protagonista del libro, un ra-
gazzino delle scuole ele-
mentari che parla in prima
persona delle sue avventure.
Costui € nato fortunato, per-
ché ¢ intelligente, certo, ma
anche perché ha un'’inse-
gnante che lui stesso defini-
sce “una giocherellona” e
che, giocherellando, riesce a
trascinare i suoi allievi in un
vortice di parole, simboli e
concetti nuovi, riscuotendo
un grande successo.
Anzitutto, le parole usate per
presentare i concetti sono di-
verse da quelle paludate e
oscure che vengono comu-
nemente usate nei libri scola-
stici. Trucchetto gia usato con
successo da Hans M. Enzen-
sberger, padre del fantastico
e fantasioso “Mago dei nu-
meri”: ma qui le parole sono
ancora piu semplici, e piu
adatte alla mente di un bam-
bino. La «famiglia dei nume-
ri» man mano si ingrandisce:
entrano “i parenti con il se-
gno meno”, poi le frazioni tra
cui spiccano le frazioni sorel-
le, le frazioni grasse, le fra-
zioni finte. Piu avanti, arriva
un‘altra famigliola di parenti:
i reciproci. Si tratta di 1 su n,
beninteso perché dire n € co-
me nel caso di persone, dire
tizio.

«Cosi si puo dire il fratello di
tizio, il doppio di tizio, ec-
cetera». E poi, una scoperta:
le percentuali sono frazioni!
Ed e facile fare i calcoli ne-
cessari. Basta applicare le
“Furbate™ molti trucchetti
sparsi qua e 1a per abituare
al calcolo mentale.

La maestra poi, ogni tanto,

racconta alcune storie del
passato: quella di Gauss
bambino che lascia di stuc-
co il suo maestro, quella di
Talete che inventa il metodo
per misurare le piramidi,
quella di Pitagora che capi-
sce come le frazioni abbia-
no a che fare con la musica.
Vengono puntualmente ri-
portate brevi considerazioni
morali, che non guastano: la
maestra, pare, non € razzista
ed & giustamente femmini-
sta. Perché a scuola si parla
di tutto.

Gli ultimi cinque minuti di
ogni lezione sono dedicati a
un problemino, detto indovi-
nello. Il che anima, a quanto
pare, gli animi degli allievi
della maestra giocherellona.
Oltre alle varie scoperte ma-
tematiche, il ragazzino prota-
gonista del libro ci parla dei
suoi altri interessi, il rugby, la
bicicletta, le ragazzine, il suo
vivace rapporto con un fra-
tellino rompiscatole, come
sono spesso considerati i fra-
telli piu piccoli. Perché no?
Queste cose, come la mate-
matica, fanno parte della sua
vita.

Mi sono sempre domandata
perché i libri di matematica
— i libri scolastici, intendo —
siano cosi noiosi, e a volte
insopportabilmente astrusi e
pesanti, incapaci di coinvol-
gere i bambini.

Ma non avrei saputo come
fare a renderli divertenti e
semplici; invece Anna Cera-
soli, evidentemente dotata
di grande fantasia, aiutata da
disegni semplici e appro-
priati, ci riesce in pieno e
questo suo libretto che spe-
ro abbia successo invoglia
veramente la lettura.

Tra bambini, genitori € mae-
stri: imparate, gente, quanto
la matematica puo essere
piacevole e facile!

Silvia Tamburini

LAURA CORRADI (a cura di)
MOVIMENTI PER LA SALUTE E
ASSOCIAZIONI DELLE PERSONE
MALATE

FrancoAngeli, Milano 2010
pp. 304, euro 32,00

Una malattia puo essere me-
glio combattuta, o accettata,
se la si condivide con chi si
trova nella stessa condizio-
ne. Non solo: i movimenti
associazionisti hanno fatto
comprendere che un cam-
biamento ¢ possibile a par-
tire da un'azione collettiva di
chi condivide spirito e obiet-
tivi in ambiti che fino a po-
co tempo fa venivano giudi-
cati strettamente personali.
Ecco perché la societa ha bi-
sogno di queste associazio-
ni. Parla di tutto cio Laura
Corradi nella sua antologia
dove offre un'analisi appro-
fondita del fenomeno. Il
libro € organizzato in tre se-
zioni: una dedicata alle ori-
gini storiche delle associa-
zioni, una centrata su alcu-
ne realta locali e nazionali
e infine una parte € riserva-
ta alle organizzazioni estere.
Ecco quindi che scopriamo
che tre sono i movimenti
per la salute che hanno get-
tato le basi per le moderne
associazioni nella societa ita-
liana: il femminismo, il mo-
vimento per la salute occu-
pazionale e l'anti-psichia-
tria. Questi, per la prima
volta, mettevano al centro
della discussione pubblica e
privata un concetto nuovo,
il corpo, e reclamavano il
diritto a star bene per don-
ne, malati di mente e lavo-
ratori. Richiamavano il sape-
re medico e scientifico a
nuovi giudizi, puntando l'ac-
cento sull’individuo; spinge-
vano a collaborare tra loro
malati e persone che condi-
videvano una determinata
condizione. Non sono state
pero solo le malattie a unire
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le persone. Spesso ¢ stata
una problematica collettiva,
come un rischio ambientale
o eventi catastrofici, ad esem-
pio quelli delle centrali nu-
cleari che hanno richiamato
I'attenzione sulle problema-
tiche della salute e sui mezzi
di precauzione per le popo-
lazioni.

Nella parte centrale esperti
del mondo delle associazioni
e di quello accademico de-
scrivono e analizzano alcuni
di questi fenomeni in Italia, il-
lustrando alcuni esempi. Uno
di questi capitoli & dedicato ai
gruppi di self help, ovvero a
quelle piccole strutture vo-
lontarie, poco istituzionaliz-
zate, dedite al mutuo aiuto e
alla realizzazione di obiettivi
specifici. Questi gruppi lavo-
rano per soddisfare un biso-
gno comune cercando di su-
perare difficolta inabilitanti e,
in generale, sono formati da
persone che condividono
una situazione e che offrono
sia assistenza materiale sia
supporto psicologico. I grup-
pi di self help sono promoto-
ri di un’ideologia; sono nati
come risposta a diverse for-
me di disagio e malesseri so-
ciali come I'aumento delle di-
pendenze (droga, cibo, gio-
co), lincremento dei disagi
relazionali (depressione, ano-
ressia) e forme di auto-di-
struttivita (suicidi, aggressivi-
td, violenza).

Tra i fenomeni dell’associa-
zionismo illustrati nel saggio
c’¢ anche quello del volonta-
riato e delle Onlus. In Italia si
calcola che il volontariato
coinvolga circa sette milioni
di persone, tra partecipanti,
sostenitori, beneficiari e or-
ganizzatori. Negli ultimi tem-
pi l'organizzazione e l'ade-
sione alle associazioni di vo-
lontariato sono molto cam-
biate. Dalle affiliazioni alle
grandi organizzazioni si ¢
passati alla partecipazione al-
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le piccole associazioni locali,
in grado di tutelarsi, di fare
opinione pubblica e di rap-
presentare specifiche catego-
rie. Inoltre, anche se i movi-
menti per la salute restano i
principali protagonisti di que-
ste categorie, sono cresciuti
nell'ultimo periodo anche gli
interessi per problematiche
sportive, educative e della
cultura. Nel libro sono mo-
strate ad esempio le espe-
rienze di volontariato cre-
sciute nella Federazione Na-
zionale Liver-Pool, un’asso-
ciazione che si occupa di ma-
lattie epatiche e di trapianti di
fegato.

Rimanendo in Italia poi ci
viene mostrata anche la si-
tuazione dell'attivismo a so-
stegno dei malati di Aids, na-
ta in Calabria alla fine degli
anni Ottanta per combattere
le sofferenze e i pregiudizi
con cui si scontravano allora,
e anche oggi, i sieropositivi.
Associazioni che lavorano
contro le discriminazioni so-
ciali delle persone affette dal
virus dell’HIV, per animare le
comunita locali a non igno-
rare il problema e ad assu-
merne le conseguenze, per
convergere poi verso un’azio-
ne preventiva.

In conclusione il saggio cita e
illustra le attivita di alcuni
movimenti oltre confine, co-
me quello in Francia di Me-
dicins du Monde per la lotta
alle diseguaglianze sociali tra
ricchi e poveri in tema salu-
te, o quello di Amnesty In-
ternational. Quest'ultima si
occupa, tra le altre cose, di far
si che al centro di tutte le ma-
lattie, nello specifico I'Aids, ci
sia sempre un approccio ba-
sato sui diritti umani che ga-
rantisca cure, accessibilita al-
le strutture sanitarie e ai pro-
grammi di prevenzione e
leggi e politiche adeguate.

Anna Lisa Bonfranceschi

A CURA DI JOHN BROCKMAN
EINSTEIN SECONDO ME
Bollati Boringhieri,
Torino, 2010

pp- 200, euro 19,00

Dimenticate I'Einstein scar-
migliato con l'espressione
da scienziato pazzo. E vero
che compare nell'immagine
di copertina, ma dopo aver
letto il libro sarete andati
molto oltre lo stereotipo del-
I'eccentrico dal cuore d’oro.
A restituirci un ritratto a tut-
to tondo dell'vomo e dello
scienziato sono fisici, mate-
matici, storici della scienza e
giornalisti scientifici che ci
raccontano che cosa il padre
della relativita ha rappresen-
tato per ciascuno di loro. Al-
cuni autori, come John Arci-
bald Wheeler e Leon M. Le-
derman, hanno avuto la for-
tuna di conoscerlo personal-
mente e ci offrono quindi
una testimonianza diretta
degli incontri, delle conver-
sazioni e degli scambi avuti
con lui. Altri, come Seife e
Tipler, lo hanno conosciuto
attraverso i suoi libri ed in-
teressandosi alla sua biogra-
fia. Ognuno ne coglie un ca-
rattere particolare: Gino C.
Segré sottolinea lo spirito
d'indipendenza dell’intellet-
tuale e delluomo, mentre
Roger Highfield ricorda il
suo libertinaggio e la sua at-
trazione per le donne, che a
quanto pare era ricambiata.
C'¢ poi chi — come Marcelo
Gleiser — sceglie di raccon-
tare il personaggio a partire
da una cravatta, e perfino
chi — Gorge F. Smoot — lo fa
partendo da un paio di bre-
telle. 1l ritratto che ne emer-
ge ¢ profondamente umano
e niente affatto agiografico o
edulcorato. Ci viene presen-
tato un Einstein che, come
tutti, ha i propri pregi ma
anche i propri difetti, per
esempio quelli di essere te-

stardo come un mulo. Un al-
tro presunto “difetto”, che
gli veniva rimproverato da
uno dei suoi professori, lo
avrebbe portato lontano:
quello di non dare mai nien-
te per scontato.

Difetti a parte, certo & che la
condotta di Einstein non e
stata sempre ineccepibile. La
vita familiare ci riserva qual-
che brutta sorpresa. Il gran-
de scienziato, infatti, tradi le
sue mogli, concepi una figlia
illegittima che probabilmen-
te non conobbe mai, e
quando suo figlio fu ricove-
rato con diagnosi di schizo-
frenia commento che «forse
sarebbe stato meglio che
morisse prima di conoscere
questa vita». Pensate che
non interruppe il suo lavoro
neppure quando Elsa, la sua
seconda moglie, stava mo-
rendo: nonostante i gemiti
che provenivano dalla porta
a fianco, lui continuava a di-
scutere con i suoi colleghi
sull'unificazione delle teorie.
Dunque il libro non tace i
“peccati” di Einstein. Ma
neppure i limiti delle sue
teorie. Oggi, infatti, un nu-
mero crescente di scienziati
comincia a pensare che la
relativita generale sard sosti-
tuita da una teoria pit avan-
zata, esattamente come la
teoria newtoniana e stata a
suo tempo soppiantata dalla
relativita. Del resto era lo
stesso Einstein a pensare
che alla sua costruzione
mancasse ancora qualcosa.
Incompleto ma esatto: cosi il
genio della fisica giudicava
il proprio contributo alla
scienza. Sulla relativita non
nutriva dubbi. Si dice, infat-
ti che quando gli fu chiesto
che cosa avrebbe provato se
le osservazioni di Arthur Ed-
dington non avessero con-
fermato le sue previsioni ba-
sate sulla relativita genera-
le, lui abbia risposto: «Mi sa-
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