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MaraTANA: una corsa dove
vincono tutti
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Gli eventi legati al running promuovono il turismo, stimolano I'economia del
territorio e trasformano la citta in una vetrina.
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Alcune immagini della passata edizione: le vincitrici del percorso da 10 km sul podio.

BUENOS AIRES - La MaraTANA del 28 aprile non e solo un momento di
aggregazione e riconoscimento per la comunita italiana. E anche
un’occasione di sviluppo economico e rilancio turistico per Buenos
Aires.

Lo sostengono Erica Croce e Giovanni Perri, che da 20 anni si occupano
di consulenza per lo sviluppo di progetti turistici legati al territorio e
sono autori del libro, di recente uscita, Marathon & Running Events -
Contesto, organizzazione, turismo, sostenibilita (Franco Angeli).
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“Cercavamo un’attivita sportiva da praticare ovunque, non legata a un
luogo specifico, come palestra o piscina - racconta Giovanni -. Abbiamo
provato con la corsa e ci siamo gradualmente appassionati”.

Da qui I'idea ci portare lo sport

nel lavoro (o viceversa). Nel IL GLOBO
2016, corrono una maratona NEWSLETTER

che va da Padova a Venezia,

lungo la Riviera del Brenta,
quella delle ville del Palladio,

per capirci. &

«“ . . .
Per chi, come noi, non Italiano

partecipa per vincere ma per Inglese

divertirsi - dice Perri - vedere Abbonati )
la bellezza del paesaggio, la

riva del fiume, costeggiare le ville e farsi venire la voglia di tornare a

visitare quei posti con pili calma € un tutt'uno” Capiscono cosi che gli

eventi di running potevano diventare strumenti di marketing territoriale.

Le amministrazioni delle citta se ne sono accorte. Oggi nel mondo si
corrono 2-3000 maratone da 42 kilometri all'anno, mentre le mezze
maratone (da 21, come la MaraTANA) sono almeno 5000, a cui si
aggiungono gli eventi, non censiti, con percorsi pitl brevi. Il bacino
potenziale di persone coinvolte (tra partecipanti, accompagnatori,
organizzatori e fornitori di servizi) & di un miliardo e mezzo.
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FrANCOA

La copertina del libro di Erica Croce e Giovanni Perri.

Le ricadute per le citta sono sempre positive. “Si promuove I'immagine
del luogo, si stimola tutto il comparto turistico, perché i partecipanti
arrivati da fuori devono alloggiare, mangiare, spostarsi e magari
comprare qualche regalo da portare a casa” dice Perri.

La promozione dei prodotti tipici si fa proprio a latere della
manifestazione, negli stand gastronomici che accolgono gli spettatori.
“Ma non solo - osserva Croce -. Gli organizzatori pill scafati offrono, nei
punti di ristoro per i corridori, oltre alla soluzione idratante e alla banana
di orfinanza, anche dolcetti e specialita locali”

Inoltre, nei giorni precedenti e successivi alla corsa, aumentano le visite
a luoghi turistici e a mostre, la partecipazione a eventi teatrali.
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Un altro aspetto importante ¢ la ricaduta sociale, dal momento che ogni
maratona individua un’associazione a cui destinare una parte dei fondi
(nel caso della MaraTANA ¢ la Comunita di S. Egidio, organizzazione di
matrice cristiana nata nel 1968, in pieno clima di rinnovamento culturale
della Chiesa, che interviene in modo aconfessionale con progetti
promozione sociale in tutto il mondo).

Qual e il segreto per la riuscita di una maratona?

Erica non ha dubbi. “Il coinvolgimento degli abitanti del luogo - afferma
-. Questi non devono sentire come ‘violenza’ la chiusura delle strade al
traffico”. O temere di essere travolti da orde barbariche che lasciano
dietro di sé sporcizia e devastazione.

“Per questo l'organizzazione deve essere impeccabile - aggiunge
Giovanni -. Un’ora dopo la fine della gara, la mobilita deve riprendere e
le strade devono essere ripulite dai rifiuti. Non ci puo essere spazio per
improvvisazione e avventurismo, tutto va gestito con i fondi adeguati e la
massima professionalita’

E I'impatto ambientale?

“Oggi la maggior parte della maratone hanno certificazioni
internazionali, come Iso, che attestano la sostenibilita” spiega Erica.
“Quindi, limiti al numero di partecipanti se il percorso costeggia zone
fragili dal punto di vista ambientale o artistico, raccolta differenziata dei
rifiuti, utilizzo quanto pit possibile di materiali riciclabili, lotta agli
sprechi. Per esempio, anche gli abiti che i corridori indossano prima di
iniziare, mentre si scaldano, e dei quali poi si liberano, vengono raccolti e
regalati ad associazioni di beneficienza”

Insomma, una gara dove tutti possono vincere. “E oltretutto
democratica, perché per correre non servono attrezzature tecniche

costosissime - conclude Erica e rilancia con una battuta -. E pensare che

'N

io una volta detestavo persino correre per prendere 'autobus
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