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Referendum Grecia, vince il 'no'. Tsipras:
. . . . . "Democrazia non puo essere ricattata”
In un vero e proprio crocevia di culture diverse. In epoca di

globalizzazione, Marwan Dwairy, psicologo che opera nella citta araba Atene chiede un prestito ponte. Domernica
in territorio israeliano, racconta la sua esperienza di psicoterapia con nuovo vertice

arabi e musulmani e fornisce suggerimenti
Grecia, Varoufakis si dimette. Tsipras: "Domani

X le proposte di Atene". Merkel-Hollande:
di MARIAGRAZIA SCARINGELLA "Rispettiamo la Grecia, ma anche gli altri

Paesi"

) Referendum Grecia, urne chiuse e 'no' avanti.
Lolegge dopo 09 luglio 2015 Tsipras: "Oggi la democrazia batte la paura"

ROMA - Un osservatorio Referendum in Grecia: cosa pud accadere con
privilegiato quello di Marwan la vittoria def no

Dwairy che insegna psicologia
allEmek Yezreel Academic
College e all'Oranim Academic

Tsipras: "Usati come laboratorio di austerity".
Tsakalotos: "Riformiamo imposte e pensioni"

College e ha alle spalle 25 anni di Referendum in Grecia: cosa si vota e quali
esperienza clinica a Nazareth, sviluppi dopo le urne

citta araba in territorio israeliano,

dove ha aperto il primo centro per Referendum Grecia, per i sondaggi sara testa a

N L . testa. L'ultimo appello di Tsipras
servizi psicologici per arabi nel

1978. LalFranco Angeliha
pubblicato il suo volume

" B . . la .
Counseling e psicoterapia con tvza:) @ social TV seguicisu [

il professor Marwan Dwairy arabi e musulmani. Un approccio
culturalmente sensibile", che si STASERAINTV
pone l'obiettivo di fornire indicazioni e consigli a psicoterapeuti, counselor, m 21:20 - 23:40 Fa
assistenti sociali, per un corretto approccio alla terapia con arabi e musulmani. ~ SuperQuark
Stereotipi e categorizzazioni. Il volume si apre con un excursus storico sulla m 21:05 - 21:15
nascita della cultura arabo-musulmana e sulla storia della sua diffusione. Non si ~ Lol
puo, infatti, pensare al mondo musulmano come a un blocco unico e omogeneo.
"Con quale bagaglio, spesso approssimativo, ci avviciniamo a mondi altri - “ 21:10 - 01:00 (2

Temptation Island -

spiega Alfredo Ancora, psichiatra transculturale che introduce l'edizione italiana - Stagione 2 - Ep. 3

chiedendoci da quanto tempo abbiamo imparato che & piu corretto pronunciare
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la parola musulmano con una sola s? ... che "islamico" non & sinonimo di arabo?
(Ignorando che Turchi, Iraniani, Malesi sono musulmani ma non arabi?)".

Cultura individualista e cultura collettivista. Dwairy invita a entrare in contatto
con il mondo dei "clienti" (come lui li definisce) "in punta di piedi", senza
prescindere dal loro contesto culturale e sospendendo pregiudizi e stereotipi, e
racconta le sue difficolta ad utilizzare le teorie psicologiche di orientamento
occidentale con i pazienti arabi. In una cultura come quella arabo-musulmana, in
cui famiglia e collettivita hanno un ruolo predominante, a poco servono le teorie
basate sull'lo, sulla realizzazione di sé o su sentimenti personali, di stampo
occidentale. L'autore invita non solo a rispettare la cultura dei "clienti", ma ad
utilizzarla nel processo di terapia, per alleviare i malesseri mentali.

Un'esperienza sul campo: 'Ambulatorio del Policlinico Umberto I di
Roma. Lorenzo Tarsitani - Psichiatra e Coordinatore dell’Ambulatorio di
Psichiatria delle Migrazioni del Dipartimento di Neurologia e Psichiatria del
Policlinico Umberto | di Roma - dice: "Nel nostro Ambulatorio circa un terzo dei
pazienti sono islamici, provenienti prevalentemente da paesi asiatici e africani.
Nei pazienti immigrati islamici, per essere efficaci, le visite e i colloqui
psicologici devono spesso iniziare dall'esplorazione della cultura, della
religiosita, del gruppo di appartenenza del paziente, della famiglia e del progetto
migratorio. Un paziente bengalese o pakistano € diverso da un senegalese, che
e diverso da un marocchino e da un afgano. La cultura islamica, in alcune
persone puo creare delle difficolta legate al genere. Pazienti uomini possono
considerare meno autorevoli operatori donne e pazienti donne possono trovarsi
a disagio con operatori uomini.

S'interrompono terapie con farmaci durante il Ramadan. Insomma, in
terapia, come dice Alfredo Ancora: "Non si € mai in due, ma in tre. Il terapeuta, il
paziente e il quadro culturale e religioso che talvolta sembra addirittura il
protagonista". La metafora come chiave della realta e mezzo di cura. Di qui
l'importanza dei mediatori culturali che, oltre a tradurre, nei casi di migranti, i
dialoghi tra paziente e operatori della salute mentale, hanno un ruolo di
mediazione interculturale e favoriscono la comprensione e la scelta degli
interventi piu adatti. Dwairy incita anche a coinvolgere, ove necessario, leader
religiosi o culturali della comunita e da molto valore alle metafore, presenti nella
lingua araba e nei versetti del Corano, da utilizzare come chiavi di lettura della
realta e mezzi di cura, poiché possono essere risolutive nella terapia dei clienti
"senza portare direttamente alla coscienza contenuti proibiti o inconsci”.
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