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Foglio 1

lFARMACISTI DI CARTA

Farmaci
e societa

Una visione antropologica del particolare legame
che unisce paziente, medico e ricetta.

Come la formazione culturale di un individuo
influenza i suoi orientamenti in materia

di salute e il suo rapporto con la terapia

Se si esamina cos’¢ una ricetta, bisogna ammettere che i differenti
gruppi culturali qui considerati sono suscettibili di sviluppare verso di
essa atteggiamenti diversi. La ricetta & innanzitutto un pezzo di carta.
Ha una materialita. Ci si puo di conseguenza chiedere quale tratra-
mento é riservato all’oggetto materiale che essa rappresenra, se si
prende in considerazione che su questo oggetto sono scritte un certo
numero di informazioni sulla cura (la maggior parte delle volte nomi
di farmaci e le modalita della loro assunzione) e talvolra sulla persona
(il suo nome, il suo peso, ecc.). Cio pone quindi la questione dell’at-
teggiamento dei pazienti verso quello che ¢ scritto: non solo gli ogget-
ti ai quali lo scritto si riferisce (cio¢ i farmaci propriamente detti), ma
anche lo scritto in sé, dato che il ruolo non ¢ identico in queste diver-
se culture religiose.
Il teso della ricetra € inoltre redatto da un personaggio ben determi-
nato, il medico, la cui intestazione e firma inquadrano 'elenco delle
terapie prescritte.
La ricetta, infine, reca informazioni relative al paziente e allo stato del
suo corpo malato. Per tutte queste ragioni la ricetta condensa dunque
nello stesso tempo il rapporto con la malattia e i farmaci, ma anche con
il corpo, la scrittura e il medico.
Si pone dunque la questione di sapere cosa fanno i pazienti della ricet-
ta una volta che I’hanno avuta. Quale valore le attribuiscono? La con-
servano? La distruggono? Dove la ripongono? Quale posto occupa nel
quadro piu generale della gestione del male? E quale percezione hanno
i pazienti della calligrafia dei medici? Il loro atteggiamento riguardo
alla ricetra puo essere compreso alla luce di cid che conosciamo del
rapporto che le loro rispettive culture stabiliscono con la cosa scritta?
Come comprendere, per esempio, il fatto che la ricetta sia oggetto di
una sorta di devozione presso i musulmani, di circospezione e di inter-
rogativi presso la maggior parte dei pazienti ebrei, di attenzione critica
presso i protestanti e di una certa bramosia presso i cattolici?
(Da Farmaci e societa. 1l paziente, il medico e la ricetta, Franco Ange-
i, 2009, pp. 37-38).
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