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QUASI UN VADEMECUM

Da Zanardi a Pistorius
Ecco come lo sport
puo aiutare i disabili

i

Do iy

Intervista col
disabile.
Vademecum tra
cime e crepacci
delia disabilita,
Minnie Luongo e
Antonio Giuseppe
Malafarina
(Angeli/Self-help.
Pagine 126, € 13,50)

Isudafricano Oscar Pisto-
rius,lanuotatrice Natalie
Du Toit, Alex Zanardi.
Nello sport e nella vita di tut-
tii giorni la tecnologia li ha
ajutati. Ma nella societa i
progressi per le persone con
disabilitd non sempre sono
a portata di mano. Pensia-
mo alle barriere architettoni-
che, e alla fatica che fa una
persona in carrozzina per
spostarsi. E allora come co-
noscere davvero le difficolta
che una persona disabile in-
contra nella vita di tutti i
giorni? Ecco che, dal lavoro
di Antonio Giuseppe Malafa-
rina, un esperto di disabilita
a 360 gradi — anche perché
questa condizione la vive (a
18 anni, situffo nelmare bas-

so spezzandosi la colonna
vertebrale e oggi per intera-
gire col computer puo usare
sololavoce) —, e diuna gior-
nalista, Minnie Luongo, & na-
toillibro (conla presentazio-
ne di Candido Cannavo) In-
tervista col disabile. Va-
demecum fra cime e crepac-
ci.

VIAGGIO Un libro che, attraver-
so la metafora del viaggio,
passa in rassegna una serie
di temi legati alla disabilita:
isupportitecnologici, le leg-
gi, le strutture di sostegno
nella societa. E poi —con la
formula dell’intervista— for-
nisce il contributo di esperti
che raccontano la disabilita
dal loro punto di vista (ogni
capitolo e introdotto da una
vignetta di Emilio Giannel-
1i). Gae Aulenti, ad esempio,
affronta il problema delle
barriere architettoniche, Al-
do Grasso parla del rappor-
totratve disabilita, Giusep-
pe Remuzzi e Angelo Vesco-
viaffrontanoil tema deipro-
gressinelle scienze biomedi-
che. Capitolo centrale un’in-
tervistaa Luca Pancalli, pre-
sidente del Comitato italia-
no paralimpico.
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