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Stalking. Intervista a Leonardo Abazia,

psicoterapeuta e autore de “Il lato oscuro Articoli recenti
dellamore”

ED In cucina — Flan Parisienne

Le mamme over 30 hanno figl pit intelligenti. Sara
verg?

25 aprile 1936, nasceva Aprilia. 25 aprile 2016, 80°
anniversario

Antonella Di Muro: 1a forza di Lievito € il nostro
entusiasmo

Lievito incontra Carlotta Mismetti Capua
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di Emanuela Federici —

Quante volte abbiamo sentito dire “Ma lu

inamorsto” alla nostra migliore amica? Quante
volte abbiamo sottovalutato un co”munaMento dell'ex fidanzato di nostra figlia che all'inizio sembrava un

i"? Una relazione finita che diventa morbosa e oppressiva non € mai frutto

del
differenza tra le troppe attenzioni e i comportamenti oppressivi. A volte giustificarci con il nostro compagno

I'amore genuino, quelio sincero, che unisce e fa crescere. Perché a volte non & facile capire la sottile

he ¢i chiede perché ci abbiamo messo dieci minuti pit del solito a tormare dalla palestra non ci sembra

o

una cosa strana. Ci concentriamo sul forte desiderio provato, sull'insicurezza, su un legame particolare, su

quel “nori S0

tre” che ci rende tanto orgogliose. L'obiettivita, si sa, in
amore non sa dire la sua

Durante il convegno organizzato lo scorso 2 aprile dall’Associazione “ED Essere Donna”. perd, &
stato sottolineato dai vari relatori quanto I'attenzione dei media e ['opinione pubblica, sentendo parlare di
questo argomento, si concentri sui delitti a sfondo passionale. |l termine sfalking invece comprende una
gamma molto pil vasta di reati che si riscontrano anche negli ambiti quotidiani. come le vessazioni subite
da un vicino o quelle in rete (cy g). Ce lo spiega Leonardo Abazia col suo nuova libro “Il lato
oscuro dell’amore”. Psicologe, Psicoterapeuta e d

nte, lavora dal 1991 come Psicologo dirigente alla
ASL di Napoli, dove affronta tutti i giorni problemi legati ai disagi dei minori e delle famiglie. Inoltre
nell‘attivita dell'lstituto Campano di Psicologia Giuridica che ha costituito nel 2003, organizza corsi di

form

zione, master in perizia psicologica per esperti del settore e effettua consulenze proprio in questo
ambito. Il suo libre, diviso in tre parti, affronta il tema da diverse angolazioni, tentande di spiegare
soprattutto cio che tutti hanno dificolta a comprendere, owero il punto di vista dello stalker e le motivazioni

che spingono una vittima a non ritenersi tale, anche attraverso varie testimonianze
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Leonardo Abazia

ILLATO OSCURO

DELLI’AMORE

Lo stalking: comprendere e
riconoscere 1l fenomeno
attraverso 1l racconto di storie vere

Solitamente i volumi che trattano questo argomento hanno un approccio quasi puramente

scientifico o di semplice testimonianza. Da dove nasce I'idea di scrivere un libro per tutti?

I amBardia™
Lomoania

“1I lato oscuro dell’amore”. Ci spiega la scelta di un titolo come questo che porta ad inserire il
fenomeno dello stalking in un contesto che dovrebbe essere positivo e rassicurante?

Lei collaborava con il Ministero della Giustizia. Molti casi, per scelta delle vittime o per poca
rilevanza, non vengono divulgati dai media. Quali sono le statistiche effettive di questo
fenomeno?
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