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I dubbi di Eugenia Roccella sull’applicabilité del protocollo

La

pillola Ru

486

¢ iIncompatibile
con la legge sull’aborto

di Marco BELLIZI

La commercializzazione della pillola
abortiva Rug86 comporta forti dubbi
di incompatibilita con la legge 194,
che in Italia regola fra laltro Pinter-
ruzione volontaria di gravidanza. E
sembra contrastare con due pareri che
il Consiglio superiore della sanitd ha
gia espresso circa i rischi di sommini-
strazione della pillola stessa. In tali
pareri st affermava che i rischi per la
salute della donna sono analoghi in
caso di aborto chirurgico e di aborto
chimico solo se in quest’ultimo caso
viene garantito il ricovero ospedaliero.
Circostanza praticamente impossibile
da rigpettare. Lo conferma a «L’Os-
servatore Romanor il sottosegretario
al ministero del Lavoro, della Salute e
delle Politiche Sociali, Eugenia Roc-
cella, che alla vigilia della decisione
dell’Agenzia italiana del farmaco (Ai-
fa) di commercializzare la pillola ave-
va richiamato [attenzione sulle 29
donne morte a seguito dell’assunzione
della Ru486. Alle quali fra Paltro an-
drebbero aggiunte le altre due dece-
dute dopo l'assunzione della seconda
pillola, che, contenendo prostaglandi-
na, induce gli spasmi della gravidanza
e Pespulsione del feto. «Mi chiedo —
dice il sottosegretario — come fard
PAifa a garantire Papplicazione del
protocollo,  L’aborto attraverso la
Ru486 & un metodo intrinsecamente
domiciliare ed & difficile ricondurlo al-
la legge 194. Su questo punto chiede-
remao chiarimenti. Dove questa incom-

patibilita si ¢ gia verificata, come in
Francia, alla fine la legge sull’aborto,
che era molto simile a quella italiana,
¢ stata modificata». In base al proto-
collo dell’Alfa si dovrebbe poter verifi-
care dunque che la donna rimanga in
ospedale per il periodo di tempo pre-
visto. In alcune regioni italiane, come
PEmilia Romagna, la somministrazio-
ne della Rug86 avviene invece in day
hospital. «E nel go per cento del casi,
da prassi, le donne vengono rimanda-
te a casaw, rivela il sottosegretario. E
bene precisare che, una volta assunta
la pillola, I'aborto pud - completarst
anche dopo 15 giorni, In qualche caso
pilt raro anche oltre. E naturalmente
in qualsiasi momento, a loro rischio,
le donne possono firmare per uscire
dall’ospedale.

L’aborto procurato con la pillola
Ruy86 non &, secondo le ricerche, me-
no invasivo dell’aborto chirurgico, né
meno pericoloso. Anzi. Sempre piu
frequentemente  all’assunzione della
prima pillola e della prostaglandina fa
seguito I'assunzione di routine di anti-
biotici, per linsorgenza di infezioni
maggiori, e di antidolorifici. C’¢ inol-
tre il rischio che la paziente, una vol-
ta a casa, possa sottovalutare la peri-
colosita dei sintomi che accusa.

Per le donne, sostanzialmente, si
tratta di un passo indictro nella tutela
della salute. Non a caso — spiega il
sottosegretario Roccella, che nel 2006
ha pubblicato insieme con Assuntina
Morresi il Lbro La favola dell aborio
Jacile. Miti ¢ realta della piliola Ruy86
(Milano, ~— «le prime

a battersi contro l'uso della Rug86
negli Stati Uniti sono stare delle fem-
ministe»,

E lo stesso accade in molte parti
del mondo, anche in luoghi dove di
solitc non si accusa lo Stato di essere
condizionato dalle autorita religiose.
Critiche alla pillola abortiva st regi-
strano in Australia. Movimenti fem-
ministi sono stati attivi in Germania ¢
in Gran Bretagna (dove fra Paltro si
sono registrati cinque dei 2g decessi
dovuti alla Rug86).

Non si tratta, dunque, di uno scru-
polo tutto italiano. In Italia, perd —
ricorda  Roccella «abbiamo dei
buoni risultati riguardo al numero de-
gli aborti, che & in calo. E sono in ca-

lo anche fra le minorenni. Ho 1 miet-

dubbi che la decisione dell’Aifa vada
nella stessa direzione. I pericolo che
si voglia aprire con questa decisione
un altro fronte, che ha come obiettivo
la 194, ¢’é. La promozione della pillo-
la & stata tutta politica, tutta basata
sul fatto fra Paltro che si tratta di un
metodo meno invasivo e meno doloro-
so, quando invece tutta la letteratura
scientifica dimostra il contraric. Noi
abbiamo fornito all’Aifa wrta la docu-
mentazione che ¢i aveva trasmesso la
ditta produttrice affinché valutasse
tutto. La risposta dell’agenzia non c
ha soddisfatto, perché rimangono del-
le zone oscure sulle quali continuere-
mo a chiedere chiarimenti al comitato
tecnico-scientifico. Perd solo PAifa in
presenza di novitd pud tornare sulle
decisioni prese. E in base a quanto di
hanno risposto e 29 morti non erano
per loro una novita».
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