
_lediamo in libreria. "Del cormo e della passione" (Angeli) è il saggio di Eugenia Tognolli con la prefazione di Rosy Bincli

Adelasia Cocco, professione medico condotto
Fedele al giuramento di Ippo-
cre le rie anche a valori eprin-
tipi che oltrepassano la pro-
fessione medica. La storia di
Adelasia Cocco viene rivissu-
ta con dovizia di dettagli Eu-
genis Tognotti nel libro "bel
coraggio e della passione",
pubblicato da Franco Angeli.
L'autrice si muove sulla scia.
del Suoi irte ressi e del suoi stu-
di: insegna St oria della Medici-
na e Scienze umane ed è re-
sponsabile del Centro Studi
antropologici paleontologici e
Storici dei popoli del Mediter-
raneo del Dipartimento di
Scienze biomediche dell'Cini-
versite diSasseri. Adelasia siè
imposta non le sue eapaeita e
il suo talento in un inondo del-
la medicina monopolizzato,
siamo egli albori del'goo, da-
gli uomini che non vogliono ce-
dere il passo alle donne.

Oltre i pregiudizi
Scrive Kuliscioff. la

"dottore dei pov eri": Stranez-
ze' Non si ha fiducia in una
donna che ha dedicato tutto il
suo tempo allo studio e si desi-
dera ;rl don orino giovane,
che passò i suoi anni universi-
tari tra il gioca, il vino e il sol-
lazzo e che ottenne appena ap-

pena l'idoneità dopo varie pro-
ve e riprove». E ïl muro di pre-
giudizi che Adelasia Cocco de-
ve affrontare. Lei, con tenacia
e forza di volontà, tii fa strada
sino a diventare le prima don-
na medico condotto dell'Italia
contemporautea. Nasce a Sas-
sari nel 18 85, j, si trasferisce a
Nuoro negli anni dell'adole-
scenza. Il padre è cancelliere
del Tribunale. cori la passione
per In lette,ature. amico di
Grazia Deledda e le scrittrice
Premio Nobel un punLo di ri-
ferimento culturale e intellet-
tuale della giovane figlia.

La elida
Adelusia Cocco,,, si legge

nella prefazione di Rosy Bin-
di, già ministra della Sanità,
«appartiene a (inetta sparuta
pattuglia di giovani donne che
tra le fine dell'oro e gli inizi
del 'g©o perseguono tra tanti
ostacoli la scelta di andare
all'università per studiare Me-
dicina ed esercitare la profes-
sione». Una sfida che Adelasia
ria.asiUne con parole nette:
«Non è Stato facile essere ae-
cettata dalle society c'erano
troppi tabù da abbattere, ho
dovuto lot tori' contro lutti, ïn
un ambiente talvolta ostile

che voleva il sesso debole rele-
gato tra i fornelli di casa,,. La
sua vita è 11115 Sfida coni inua:
alla società. alle istituzioni, ai
colleghi. Nei'tira. dopo gli stu-
di alle università di Pisa e Sas-
sari (dove si laurea). torna a
Nuoro dove il marito esercita
la professione di veterinario.
Affronta con grinta e determi-
nazione il prefetto che non
vuole firmare la sua nomina a
medico condotto. «Il percorso
dï Adelasia», annota Eugenia
Tognotti, «è emblematico del-
la tremenda fornii della tradi-
zianeconserv inviaci eantifcnr
ministe delle élite politiche.
degli apparati enirninistrati-
vi, degli ambienti giudiziari
nell'Italia liberale, a livello lo-
cale e nazionale. Senza parla-
re della corporazione medica
maschile. Con argomentazio-

ni "aggiornate" rispetto aquel-
le m auge a fine Ottocento, che
respingevano anche la possibi-
lità st esse che le donne poter-
sera SI. urliarí'Mediorn .. si nel -
leva ora in discussione t'erven-
tualità concreta, che una volta
laurea te. potessero addirittu-
ra aspirare a Mira condotta:•,

fl certificato

Alla fine il prefetto deve ce-
dere, Adelasia ottiene la con-
dotta a Nuoro. Ir l'avvio di un
percorso nel mondo della me-
dicine sempre eoerent.e.Ardi-
mento, cornpelenza. schiena
dritta sono i suoi tratti distin-
tivi, -•,Nel 1923».. rilette in evi-
denza Tognotti, züla_seia un
certificai  medico alla mae-
stra Angela Moccioni. già nota
cere -sospetta antifascista"
alle autorità locali. Per giustifi-
cai'ele sua assenza alla cerimo-
nia pubblica della Marcia su
Roma, ave v a scritto che, a cau-
sa delle arie con.aizinni di saht-
te l'insegnante non ;poteva)
partecipare a cerimonie erro-
tîve, Una s liana diagnosi. che
suona come uno sberleffo agli
occhiuti esponenti del fascio,
che decidono di procedere
per via gerarchica». Negli an-
ni successivi manifesta con-
trarietà versala politica demo-
grafica e sanitaria del regime.
Diventa un bersaglio del pote-
re locale in camicia i nei a. Va
eventi ime te stie al Bada senza
ceclimenti sino alla morte nel
1983. Ulta lezione esemplare
che non deve e essere dimenti-
cala e il libro coni ribuisce a te-
nerle D'ifa.

Ma similionoRais
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