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Fedele al giuramento di Ippo-
erate ma anche a valorie prin-
cipi che olirepassano la pro-
fessione medica. La storia di
Adelasia Cocco viene rivissu-
ta con dovizia didettaglidaBu-
genia Tognoitl nel libro “Del
coraggio e della passione”,
pubblicate da

L'autrice si muove sulla scia
dei suoiinteressiedel suoistu-
di: insegna Storia della Medici-
na e Scienze umane ed & re-
sponsabile del Centro Studi
antropologicl paleontologicie
Storiel dei popoli del Mediter-
raneo del Dipartimento di
Seienze biomediche dellUni-
versita di Sassarl. Adelasiasié
imposta eon le sue capacita e
ilsuotalentoinunmondo del-
la medicina monopolizzato,
stamo aghi albori del "goo, da-
glivominiche mon vogliono ce-
dere il passo alle donue.

Oltre i pregiudizi

Serive Anna Kuliscioff, la
“dottora dei poveri”™: «Stranez-
ze! Non si ha fidoeia in una
donna cheha dedicato tutto il
suotempoallostudio e si desi-
dera un dottorine giovane,
che passo i suoi anni universi-
tari tra il gloco, il vino e il sol-
lazzoecheotienneappenaap-

penalidoneiti dopovarie pro-
ve e riproves. E il muro di pre-
gludiziche Adelasia Coeco de-
ve affrontare. Led, con tenacia
e forza di volontd, sl fa strada
sinoa diventare la prima don-
namedico condotto dell Ttalia
contemnporanea. Nasce a Sas-
sari nel 1885, si trasferisce a
Nuoro negli anni delladole-
seenza. Il padre ¢ cancelliere
del Tribunale, con la passione
per la letteratura, amico di
Grazia Deledda e la scrittrice
Premio Nobel & un puntodiri-
feriraento culturale e intellet-
tuale della giovane figlia.

Laslida

«Adelasia Coceon, si legge
nella prefazione di Rosy Bin-
di, gia ministra della Sanita,
<appartiene a quella sparuta
pattuglia di giovani donne che
tra le fine dell'8oo ¢ gli indzi
del ‘goo perseguono tra tanti
ostacoli la scelta di andare
all'Universita per studiare Me-
dicina ed esercitare la profes-
sione». Una sfida che Adelasia
riassume con parole netle:
«Non & stato facile essere ae-
cettata dalls soeletd, ¢erano
troppi tabn da abbattere, ho
dovuloe lotlare contro tuthi, in
un ambiente talvolta ostile

chevolevail sessodebolerele-
gato tra i fornelli di casas. La
sua vita & una sfida continua:
alla societa, alle istituzioni, al
colleghi. Nel1g14.dopoglistu-
dialle universita di Pisa e Sas-
sari (dove si laurea), torna a
Nuore dove i marito esercita
1a professione di veterinario.
Affronta con grinta edetermi-
nazione il prefetto che non
vuole firmare la sua noming a
medico condotto. «Il percorse
di Adelasia», annota Eugenia
Tognotti, «& emblematieo del-
la tremenda forza della tradi-
zioneconservatriceeantifem-
minists delle élite politiche,
degli apparati amoministrati-
vi, degli ambienti gindiziari
nell’ltalia liberale, alivello lo-
cale e nazionale. Senza parka-
re della corporazione medica
masehile. Con argomentazio-
ni“aggiornate™rispetioaquel-
le inauge afine Ottocento, che
respingevanoanche la possibi-
lit4 stessa che le donne potes-
serostudiare Medicing, simet-
teva ora in discussione even-
tualita conereta, che unavolta
laureate, potessero addirittu-
ra aspirare a una condotias.

H certificato

Alla fine il prefetto deve ce-
dere, Adelasia ottiene la con-
dotia a Nuoro. E Favvio di un
petcorso nel mondo della me-
dicina sempre coerente. Ardi-
mento, competenza, schiena
dritta sono i suoi tratti distin-
tivi. «Nel 1923», metle in evi-
denza Tognobli, «rilascia un
certificato medico alla mae-
stra Angela Maceloni, gid nota
come “sospetla antifascista”
alleautorita locali. Per giustifi-
carelasuaassenzaallacerimo-
nia pubblica della Mareia su
Boma, avevaserittoche, acau-
sadelle sue condiziont di salu-
te Vinsegnante non {poteva)
partecipare a cerimonie emo-
tive. Una strana diagnosi, che
suona come uno sberleffo agli
occhiuti esponenti del fascio,
che decidono di procedere
per via gerarchicas. Negli an-
ni successivi manifesta con-
trarieta versolapolitica demo-
grafica e sanitaria del regime.
Diventaun bersaglio del pote-
re locale in camiela nera. Va
avanti per la sua strada senza
cedimenti sino alla morte nel
19832, Una lezione esemplare
che non deve essere dimenti-
cataeil librocontribuisceate-
nerlaviva.

Massimiliane Rais
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Andiamo in libreria. “Del coraggio e della passione™ (Angeli) & il saggio di Eugenia Tognolli con la prefazione di Rosy Bindi

Adelasia Cocco, professione medico condotto
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