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ROBERTO GONELLA
ASTI

Indagine Cis|
tra gliover 75
In Piemonte

umeri, percentuali, cri-
Nteri statistici. Ma le ri-

sposte non sempre arri-
vano dalle cifre. Spesso la real-
tanon si nasconde nelle tabelle
riassuntive ma nei vuoti di me-
moria, nei ricordi incartapeco-
riti che accompagnano la vo-
glia di parlare finalmente a
qualcuno. La ricerca sugli an-
ziani over 75 in Piemonte che
vivono soli realizzato dall’'Uni-
versita «La Sapienzay e com-
missionato dalla Fnp Cisl, non
rivela grosse novitd ma confer-
ma piccole e grandi ansie quo-
tidiane che accompagnano la
vita nella «quarta etay, solitudi-
ne in testa. Ne é nato un volu-
me pubblicato dall’editore
dal titolo «Isola-
mento e assistenza» presenta-
toieri al Salera. Presentiiver-
tici di Cisa e Cogesa, mancava-
no invece quasi tutti i sindaci
dei dieci Comuni astigiani con-

[ .a solitudine

piu forte

delle statistiche

giderati dalla ricerca che ha inte-
ressato complessivamente 1249
anziani che vivono soli. «I'isola-
mento in questo caso € visto co-
me condizione non scelta - ha
spiegato Luigi Morolla, respon-
sabile Ufficio studi pensionati Ci-
sl - per molti degli intervistati
rappresenta un vero dramma
dellanima». GH intervistatori
hanno bussato a
quella solitudine,
vincendo Pinizia-
le diffidenza.

Nell’Astigia- intervistati 1249 anziani

conseguenti differenze nell’indi-
viduazione delle problematiche.
«Ad esempio in alcuni paesi

si punta il dito sulla difficolta nei
trasporti - spiega Giancarlo Elia,
segretario astigiano della Fnp
Cisl-e conla chiusura dei piccoli
negozi nei paesi anche la difficil-
ta nell’andare a fare la spesa.
Problema che invece non denun-
ciano gli anziani

RISULTATI che vivono in cit-

Con “La Sapienza” - Un quadro

generale in cui
prevale laiuto

nolaricercahari-  di cui Y0 nell’Asligiano  che proviene dal-

guardato 90 an-

ziani, di cui 60 donne. Over 75
che risiedono ad Asti, Bubbio,
Calliano, Canelli, Castell'Alfero,
Monale, Moncalvo, Montema-
gno, Refrancore e San Damiano.
Contesti territoriali, seppur in
una provincia ancora «a misura
d’'uomoy, diversi:dalla cittd ai
centri di medie dimensioni, con

Ia rete famigliare
allargata: solo in via sussidiaria
alle famiglie si affiancano colf e
badanti, vicini, amici e volontari.
Ultimi, ed & un risultato su cui ri-
flettere, i servizi socio-sanitari
pubblici. «Spesso tuttavia sitrat-
ta per6 non di una mancanza di
servizi - spiega Elia - ma dellalo-
rO SCarsa Conoscenzay.
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