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GAZZETTA DI PARMA

Uno studio dello storico dell’economia Claudio Bargelli sulle origini del comparto produttivo
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«Guerra» degli speziali all'intensa
attivita aromataria dei monaci
benedettini di San Giovanni

Www.ecostampa.it

LORENZO SARTORIO

n bel libro per gli appas-
sionati di storia e cose
parmigiane. Un libro che
si legge tutto d’'un fiato,
dal titolo molto attuale:
«Dal necessario al superfluo»( Franeo
editore). Le arti alimentari par-
tra Medioevo e I'eta moderna
sono illustrate, con la competenza
dell’economista e la precisione dello
storico, da Claudio Bargelli, un par-
migiano del sasso docente di Storia
economica nella facoltd di Economiae
Commercio del nostro ateneo. Com-
ponente della Societd italiana degli
storici dell’economia, ha pubblicato
numerosi saggi sul pauperismo. Si &
inoltre soffermato sulla secolare evo-
luzione delle corporazioni di arti e me-
stieri con particolare riferimento alle
radici storiche del comparto agro-ali-
mentare emiliano in generale e par-
mense in particolare.

Sulla base di fonti archivistiche ine-
dite, I'autore ripercorre, passo dopo
passo, il lungo itinerario che, a partire
dallalontana genesi medievale, si sno-
da attraverso i processi di conflittua-
litd, di adattamento, di negoziazione
tra le diverse arti operanti, a vario ti-
tolo, nella filiera produttiva alimen-
tare. Cammino che, secoli dopo, ap-
prodera agli sfavillanti scenari della
«Food Valley». A fianco del crescente
consumo della carne suina e dei suoi
derivati, la piu significativa novita é
ravvisabile nell’inarrestabile diffusio-
nedei prodotti coloniali, gia affluiti nei
secoli precedenti dal «Nuovo Mon-
do», ma solo dal tardo Settecento av-
viati ad un consumo destinato a pil

ampi strati della popolazione.

In tale contesto, la travagliata ge-
stazione del nuovo paratico dei «Ven-
ditori di Acque Rinfrescative» (i futuri
caffettieri) appare emblematica del
rinnovato buon gusto e dei celebrati
cerimoniali settecenteschi. Le trasfor-
mazioni economiche appaiono stret-
tamente intrecciate con i piti vasti mu-
tamenti del costume e del vivere civile:
il trionfo dei rutilanti templi dei Lumi
—icaffe-schiudele portead un assetto
socialein pienasintonia con la «civilta
delle buone maniere». Il secolare do-
minio del necessario va gradualmente
lasciando spazio a consumi via via vo-
luttuari che, nella loro complessa ar-
ticolazione, andranno a connotare
sempre pill la futura «societa del be-
nessere».

La corporazione che; nel corso del
secolo dei Lumi, conquistera un ruolo
primarioall'internodell’ampliataarea
del superfluo- quella dei «venditori di
acque rinfrescative», poi semplice-
mente caffettieri — nasce da una co-
stola di un’arte maggiore, quella degli
speziali. Nel mutevole panorama cor-
porativo, il collegio degli speziali o aro-
matari - statutariamente preposto al-
la manipolazione dei «semplici» da
cui trarre i pit svariati medicamenti —
occupa un rilievo non certo se¢conda-
rio. Le stesse credenze popolari — un
crogiuolo di suggestioni in cui appaio-
no estremamente labili e malcerti i
confini tra scienza e superstizione, tra
conquiste sperimentali e truffaldine
millanterie, fra oggéttive cognizioni
scientifiche e oscure formule magiche
e allegoriche - conferiscono, nel corso
dei secoli, a tale paratico una vera e
propria investitura di solennita, quasi

un alone di sacralitd che scaturisce
dalla quotidiana, impari lotta contro i
mali sconosciuti, morbi devastanti,
spaventose epidemie che flagellano la
societd pre-industriale. Sofferente e
disorientato,'uomo cercascamponel-
Ie mirabolanti virti taumaturgiche di
intrugli, impiastri, infusi e antidoti cui
éattribuitoil poteredialleviarele pene
del presente e di rinviare 'appunta-
mento con la morte. Altri capitoli del
libro, veramente coinvolgente, regi-
strano le diatribe che esplosero nella
prima metad del Settecento causate
dall’alacre attivita dell’aromataria be-
nedettina che suscita le gelosie ed i
malevoli sospetti da parte degli spe-
ziali. Ma laccesa controversia con i
monaci benedettinireifralealtre cose,
per gli aromatari parmigiani, di pre-
parare una squisita spongata natalizia
chiamata appunto dell’ Aquila, sim-
bolo di San Giovanni, non & 1a sola che
coinvolge il collegio degli aromatari.
Teatro delle piu aspre contese, non a
caso, éil secolodei Lumi, conlasuasua
tenace lotta alle fumisterie oscuran-
tiste.

Un libro, dunque, quello di Claudio
Bargelli, che piace, ma soprattutto in-
curiosisce. E’ sufficiente dare un oc-
chiata all’indice che elenca i vari ca-
pitoli : « Porganizzazione annonaria
coi movimenti dei grani», «'artebian-
ca : fornai e mugnai», « brentori ed il
mercato di generi alimentari prima-
ri», il tutto corredato da una serie di
schede che illustrano nelle varie «vil-
le» dellaValle dei Cavalieri, Val Parma
e Val d’Enza il panorama sociale del
tempo con il numero dei «miserabi-
lissimi», «miserabili», «bisognosi»,
«poveri con respiro» e tante altre cu-
riositi. ¢
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