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GUIDE PRATICHE

| passi verso Il
successo in Borsa

Come scegliere il titolo su cui investire? Come piazzare un
ordine sul mercato? Cosa fare se le cose vanno male? Sono
alcune delle domande che trovano risposta in “Gli 8 passi
per il successo in Borsa™. F pubblica un estratto dal capitolo
“Diventare operativi” con i 16 consigli su come cominciare

Consiglio 1

Non cercate scorciatoie

Non pensiate di poter imparare a fare
trading da soli in poco tempo o con
poco sforzo; un punto fondamenta-
le: investite un po’ di denaro in attrez-
zature appropriate, ma anche su voi
stessi, la vostra formazione professio-
nale. Qualsiasi attivita imprenditoria-
le richiede un investimento in prodotti
e servizi, inclusi quelli di formazione:
é inevitabile. Non pensiate che cio
non si applichi al trading.

Consiglio 2

Seguite cio che fanno i
professionisti

Ci sono decine di siti internet e di fo-
rum gratuiti che offrono analisi e stu-
di di carattere professionale; studiare
con spirito critico le analisi di chi gia
fa questo lavoro puo aiutarvi a cresce-
re pittin fretta.

Consiglio 3

Partecipate a fiere e roadshow

Oltre alle fiere dedicate agli investi-
menti vi sono ogni anno diversi semi-
nari gratuiti nelle principali citta d’I-
talia. Banche e societa di consulenza
organizzano infatti molte giornate di
incontro con il pubblico per presenta-
re prodotti e servizi; di solito a queste
giornate vengono invitati professioni-
sti indipendenti.

Gonsiglio 4

Ponetevi obiettivi ragionevoli e
dotatevi della capitalizzazione
necessaria a seguire la vostra
strategia con serenita

Non pensiate di poter lasciare un la-
voro sicuro per guadagnare mensil-

mente un ottimo stipendio con capi-
tali irrisori: un profitto medio mensile
nell’ordine dell’1,5-2% é gia un otti-
mo risultato, se ottenuto con costanza,
ma significa che ci vogliono centomi-
la euro per ottenere uno stipendio mi-
nimo (i profitti di Borsa non maturano
pensione!).

Consiglio &

Attenzione alla leva

La leva puo consentire di superare il
problema della capitalizzazione, ma
si tratta di uno strumento pericoloso,
al quale vi consigliamo di ricorrere
soltanto dopo aver maturato una gran-
de esperienza, e soprattutto un pieno
controllo delle vostre emozioni.

Consiglio 6

Non inseguite i profitti

Un errore tipico dei principian-
ti é di farsi prendere dall’inse-
guire i titoli che fanno movimen-
ti esplosivi all’improvviso, come
se avessero paura di perdere il tre-
no. I mercati offrono occasioni di
profitto ogni giorno.

Consiglio 7

Non cercate il “colpaccio”

11 profitto dell’attivita di trading deve
essere sistemico, quindi un profitto
nel tempo, fatto di tanti profitti che
non possono per definizione esse-
re tutti eccezionali; il profitto ecce-
zionale deve essere un caso, non il
Santo Graal da ricercarsi quotidiana-
mente.

Consiglio 8
Non chiedete troppo a voi
stessi
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I rsultati richiedono costanza, pa-
zienza, capacita di non operare quan-
do non i sono le condizioni giuste e
di stare fermi quando non si é concen-
trati al 100% e/o si é distratti da pen-
sieri, preoccupazioni o problemi con-
tingenti.

Consiglio 8

Fidatevi soltanto di voi stessi
Se avete un metodo che funziona non
mettetelo in dubbio soltanto perché
qualcun altro é di opinione diversa da
voi rispetto a un’analisi su un titolo:
potrebbe benissimo sbagliarsi lui (o
lei)! Allo stesso modo, leggete le ana-
lisi dei professionisti, ma non date per
scontato che siano da prendere come
oro colato.

Consiglio 10

Contestualizzate sempre le
vostre analisi nel tempo

In ogni operazione di Borsa: non c’é
solo un obiettivo da raggiungere, ma
anche un contesto temporale entro il
quale tale obiettivo é ragionevole; at-
tenzione quindi a contestualizzare
sempre nel tempo le proprie analisi,
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Consiglio 13

Ricordatevi che é un lavoro
Dovete farlo bene, altrimenti lo sti-
pendio non arriva.

Consiglio 14

Se pensate di poter fare questo
lavoro part-time, pensateci di
nuovo

Dedicarsi al trading come metodo
per arrotondare il proprio stipendio
¢ possibile, ma é ancora piu diffi-
cile che farlo a tempo pieno. I casi
sono due: o si intende operare sol-
tanto in fasce orarie specifiche della
giornata, o si intende mettere su un
sistema automatico che non neces-
siti di monitoraggio stretto. Nel pri-
mo caso bisogna andare a costruire
strategie di investimento che possa-
no trarre profitto soltanto da alcune
fasce orarie della giommata, o soltan-
to da alcuni giorni della settimana.
Non é impossibile, ma é molto pit
difficile. Nel secondo caso biso-
gna chiedersi se si sara in grado di
concentrarsi sul proprio lavoro
principale mentre il proprio PC
¢ a casa da solo che compra e
vende titoli in Borsa. Ritenia-
mo Vi siate gia risposti da soli!

Consiglio 15

Cominciate con le
simulazioni e annotate tutto
Simulare ’operativita di tra-
ding prima di investire davve-
ro é un buon modo per capire
innanzitutto se il proprio meto-
do funziona, ma anche per mi-
surarsi con le proprie emozio-
ni. Se ci si agita, nel bene e nel
male, cioé diventando euforici
o nervosi a seconda delle situa-
zioni, anche quando un’opera-
zione ¢ finta, ¢ meglio lasciar
perdere subito. Tenere un dia-
rio di tutto cio che si fa e del

e a non farsi influenzare dalle analisi
di altri non contestualizzate nel tem-
po, oppure contestualizzate, ma in un
orizzonte temporale diverso dal pro-
prio.

Consiglio 11

Cominciate con denaro che
potete perdere

Iniziare a operare in Borsa con il
terrore di perdere denaro é il modo
peggiore di iniziare; se é la paura di
perdere a dominare le operazioni é

meglio non cominciare nemmeno.

Consiglio 12

Non rischiate tutto il capitale
in Borsa

Una delle regole auree della so-
pravvivenza negli investimenti é
quella di sparare le proprie car-
tucce in diverse direzioni; fuor di
metafora, ¢ bene diversificare i
propri rischi, ripartendo il proprio
capitale su piu investimenti di di-
versa natura.

perché lo si fa, nel momento
esatto in cui lo si fa, é un eccellen-
te modo di controllare e giudicare il
proprio operato in modo obiettivo.

Consiglio 16

Non dite in giro che giocate in

Borsa

In Borsa non si gioca: si opera. I
giochi sono un piacere per il qua-
le solitamente paghiamo un prez-
zo. In Borsa cerchiamo di guada-
gnarci lo stipendio, percio i giochi
li lasciamo fuori. F
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