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Lavoro, i giovani non vogliono piu il posto
fisso. Flessibilita, smart working e
benessere emotivo: esiste anche la vita

privata

Un libro spiega come sta cambiando il mondo del lavoro: le 5 richieste che fanno i giovani

alle aziende

di Stella Lorenzi

Quante volte abbiamo sentito parlare del posto fisso come di un miraggio,
di un'agognata sicurezza da raggiungere, di una garanzia di successo
(professionale e economico) nella vita? Intere generazioni sono cresciute
con questa sola idea: studiare per poi andare a lavorare e finalmente
"sistemarsi". Ma oggi sembra non essere piu cosi.

Cosa vogliono i giovani

IL FOCUS

| Manovra, gli emendamenti: nuove
. | norme sugli scioperi, tassa su oro e

pacchi, bonus tombe...

LA DENUNCIA

Tfr dipendenti pubblici, in manovra
I'anticipo di 3 mesi ma salta la
detassazione. I...

DISAGI IN VISTA

. Scioperi, dicembre mese caldo: bus,
% treni, ospedali e scuole, tutte le date

col bollino...

DDL SEMPLIFICAZIONI

| Certificato medico a distanza con la

televisita e ricette valide 12 mesi: cosa
cambia per...

IL WELFARE

Bonus mamme 2025, ultimo giorno per
la richiesta: 480 euro al mese con
almeno due figli....
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22/12/25, 16:47 Lavoro, i giovani non vogliono piu il posto fisso. Flessibilita, smart working e benessere emotivo: esiste anche la vita privata

Secondo una recente indagine condotta dallo studio Furfaro, sono 5 i punti
insindacabili che ricercano i giovani quando si approcciano al mondo del
lavoro:

1) remunerazione integrata: un riconoscimento non soltanto in termini di
soldi ma anche di benessere complessivo, emotivo e psicologico, della
prestazione lavorativa.

2) flessibilita: migliore possibilita di gestire spazi e tempi, integrando il
lavoro in presenza con quello da remoto (smart working) per poter gestire
in modo adeguato anche la vita privata

3) sostenibilita: la possibilita di lavorare per aziende che abbiano anche
un impatto positivo sulla societa e sull'ambiente

4) formazione: un percorso costante di apprendimento e miglioramento
delle proprie attitudini e competenze

5) trasparenza: la capacita di comunicare in modo chiaro, credibile e
partecipativo, dentro e fuori I'azienda

Si evince quindi che oggi le nuove generazioni cercano prima di tutto la
coerenza di intenti e valori e poi la stabilita.

Concorso funzionari nei Ministeri,
327 posti a tempo indeterminato:
bando, requisiti e domande. Tutto
quello che c'é da sapere

| numeri del lavoro in un libro

Il numero degli occupati del 2025 in |talia sale ancora quasi dell'1%,
specialmente nella fascia tra i 50 e i 64 anni e nelle citta del Mezzogiorno. A
spiegarci questi dati viene in soccorso un libro edito da Franco Angeli: 'll
lavoro da offrire, la proposta da accettare. Scelte consapevoli nell'era del
welfare', scritto dai consulenti del lavoro Luca Furfaro e Valentina Marini e
dal giornalista e top voice di LinkedIn Filippo Poletti.

Nella societa liquida e frammentata in cui viviamo, i giovani o chi si
approccia al mondo del lavoro ha necessariamente stimoli, bisogni e
aspettative diverse rispetto a quelle dei decenni passati.

TRANSIZ

La fusio
I'energi:
GUARD/

Partnership sponsoriz

Microcamere in bagno per spiare le
figlie minorenni della compagna: i
video nel cellulare distrutto
dell'elettricista

Il tombino pit bello
di Roma? E a forma
dirosa ma non é
un’opera d'arte:
ecco dove si trova

Una chiesa
'invisibile' a Roma: &
nascosta dentro un
palazzo storico a
Campo de' Fiori

Natale a Roma, ecco
cinque esperienze
da fare solo a
Dicembre: dalla
ruota panoramica ai
mercatini

https://lwww.leggo.it/italia/cronache/11_dicembre_2025 cosa_cercano_giovani_oggi_lavoro_posto_fisso_flessibilita-9237379.html 217


https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click%253Fxai%253DAKAOjstQ1L2esuiWGjQtETBFWuucoV0tKhI1cWl2dHwA33pmr6TYde-n1hfKIkXoEHiCW1IF9I8-1BcWV6_aqBID2fIhKXOafCxCNaoSjeNlgUKjvOHmE_0Jx3mnooJKjTwkFuv8xW7c0p2Ho8yIMqjO-SOM-BLunZiFmpMs_aC64M4KPleYxArF4SHG9AqHVmAAy17nJZeOYGQFjiMbG38fwfGzabDUuqcDwfun-_wDZurQDZcq_9PamoPsKRQSzy0E9LkN8Bi09PS_4X1QCnTgsOnVSoZQscaxf69GVtgvunKPk5G_iMjGMCleLkGrfZ36Ukq9WwaG-YLOOT_x54QXWV0oJNCa0IwnhbyKbCcUZUZ9mtHbj2adQ2zLwNtp2beM3GaW6dy4RQRS_EnLCOPom8wv4ZnuY6IuQxfYDPekdbVGQS4W%2526sai%253DAMfl-YQuIu27eOHg_xuQKT0d-KLDz5BSOYlpk6QkS0zE_qEDdufqzRBx6ksu5rJjqvhJ9lGJTUkFuaN2CASXFD1gcX2OsMBxKt9dL7v73PgeW44L_OdP9NcWikUpLbMwU0M%2526sig%253DCg0ArKJSzGr0L9NCjsGwEAE%2526fbs_aeid%253D%25255Bgw_fbsaeid%25255D%2526urlfix%253D1%2526adurl%253Dhttps://group.intesasanpaolo.com/it/sezione-editoriale/milano-cortina-2026?utm_campaign=Mico_25Acc&utm_source=Piemme&utm_medium=Skin&utm_content=Olimpiadi_MilanoCortina_SoggettoBolle&utm_term=NetworkPiemme
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click%253Fxai%253DAKAOjstQ1L2esuiWGjQtETBFWuucoV0tKhI1cWl2dHwA33pmr6TYde-n1hfKIkXoEHiCW1IF9I8-1BcWV6_aqBID2fIhKXOafCxCNaoSjeNlgUKjvOHmE_0Jx3mnooJKjTwkFuv8xW7c0p2Ho8yIMqjO-SOM-BLunZiFmpMs_aC64M4KPleYxArF4SHG9AqHVmAAy17nJZeOYGQFjiMbG38fwfGzabDUuqcDwfun-_wDZurQDZcq_9PamoPsKRQSzy0E9LkN8Bi09PS_4X1QCnTgsOnVSoZQscaxf69GVtgvunKPk5G_iMjGMCleLkGrfZ36Ukq9WwaG-YLOOT_x54QXWV0oJNCa0IwnhbyKbCcUZUZ9mtHbj2adQ2zLwNtp2beM3GaW6dy4RQRS_EnLCOPom8wv4ZnuY6IuQxfYDPekdbVGQS4W%2526sai%253DAMfl-YQuIu27eOHg_xuQKT0d-KLDz5BSOYlpk6QkS0zE_qEDdufqzRBx6ksu5rJjqvhJ9lGJTUkFuaN2CASXFD1gcX2OsMBxKt9dL7v73PgeW44L_OdP9NcWikUpLbMwU0M%2526sig%253DCg0ArKJSzGr0L9NCjsGwEAE%2526fbs_aeid%253D%25255Bgw_fbsaeid%25255D%2526urlfix%253D1%2526adurl%253Dhttps://group.intesasanpaolo.com/it/sezione-editoriale/milano-cortina-2026?utm_campaign=Mico_25Acc&utm_source=Piemme&utm_medium=Skin&utm_content=Olimpiadi_MilanoCortina_SoggettoBolle&utm_term=NetworkPiemme
https://www.leggo.it/schede/09_dicembre_2025_concorso_ministeri_funzionari_quanti_posti_requisiti_domande_come_fare-9235768.html
https://www.leggo.it/schede/09_dicembre_2025_concorso_ministeri_funzionari_quanti_posti_requisiti_domande_come_fare-9235768.html
https://www.leggo.it/schede/09_dicembre_2025_concorso_ministeri_funzionari_quanti_posti_requisiti_domande_come_fare-9235768.html
https://www.leggo.it/schede/09_dicembre_2025_concorso_ministeri_funzionari_quanti_posti_requisiti_domande_come_fare-9235768.html
https://www.leggo.it/schede/09_dicembre_2025_concorso_ministeri_funzionari_quanti_posti_requisiti_domande_come_fare-9235768.html
https://www.leggo.it/t/italia
https://www.leggo.it/t/mezzogiorno
https://www.leggo.it/t/linkedin
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstz-0Rkt4OZ0TMow05aoCplpb9PcpdMhrl_CvCyXYH0Hr6MNWF6LB7FEdu3OqZFZXIWxl04enjxtPf-y4frUVc15an0oNyt9lRO8lF_Cq5AaxCObgyiQu8i_g6d4VK7RGbuAIb41YR75AbJteebIDz1L7YB8Q_z_EzFAQGG4xQN7Rn3cWbJMqsNPSbTB_y9Xrux91fGgaq1SbBXW5swKIrzTcLFx9hIi-yll7tyAhlMmk4iRFss6_x8Wfr01qh79B1m8-Wa0uLf1rwVujZdD61gUAM-VLJYyoNtXHNFWzA-jU56yz1YiBbbVJIq-AB21dQ4-ZL94ta1ND2Va2du7w4Re3e311vxSEqBSDJGoOd8wENFfW9RyRSe_GPVa3XJrKfxEm8oyH9HePGNzaslmWc2BHdNoS_pNst4vVgWFnTkMUoFqBI&sai=AMfl-YRX0gOBRj-j35OPCRzvQU0a8_EaQoIlK7Cfd40uugKNCpK7nGWhiuQxp_7agI3mVO5zrPtGx2awbvf0-_Dc_o079l1CzVXwKfcVYFb33bqCR1HR8V0wo03cbdP-xsc&sig=Cg0ArKJSzDmJeejaoMrh&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.ilmessaggero.it/brandlab/che_cos_e_l_energia_da_fusione/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstz-0Rkt4OZ0TMow05aoCplpb9PcpdMhrl_CvCyXYH0Hr6MNWF6LB7FEdu3OqZFZXIWxl04enjxtPf-y4frUVc15an0oNyt9lRO8lF_Cq5AaxCObgyiQu8i_g6d4VK7RGbuAIb41YR75AbJteebIDz1L7YB8Q_z_EzFAQGG4xQN7Rn3cWbJMqsNPSbTB_y9Xrux91fGgaq1SbBXW5swKIrzTcLFx9hIi-yll7tyAhlMmk4iRFss6_x8Wfr01qh79B1m8-Wa0uLf1rwVujZdD61gUAM-VLJYyoNtXHNFWzA-jU56yz1YiBbbVJIq-AB21dQ4-ZL94ta1ND2Va2du7w4Re3e311vxSEqBSDJGoOd8wENFfW9RyRSe_GPVa3XJrKfxEm8oyH9HePGNzaslmWc2BHdNoS_pNst4vVgWFnTkMUoFqBI&sai=AMfl-YRX0gOBRj-j35OPCRzvQU0a8_EaQoIlK7Cfd40uugKNCpK7nGWhiuQxp_7agI3mVO5zrPtGx2awbvf0-_Dc_o079l1CzVXwKfcVYFb33bqCR1HR8V0wo03cbdP-xsc&sig=Cg0ArKJSzDmJeejaoMrh&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.ilmessaggero.it/brandlab/che_cos_e_l_energia_da_fusione/
https://www.leggo.it/video/
https://www.leggo.it/video/
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/cronache/18_dicembre_2025_udine_microcamere_bagno_filmati_figlie_minorenni_nude_compagna_cellulare_distrutto-9252556.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_non_e_un_opera_d_arte_ma_quasi_il_tombino_a_forma_di_rosa_nel_cuore_di_roma-9252547.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_una_chiesa_invisibile_a_roma_e_nascosta_dentro_un_palazzo_storico-9252546.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html
https://www.leggo.it/italia/roma/18_dicembre_2025_roma_a_natale_cinque_cose_che_puoi_fare_solo_a_dicembre_e_alcune_sono_anche_gratuite-9252538.html

22/12/25, 16:47

Lavoro, i giovani non vogliono piu il posto fisso. Flessibilita, smart working e benessere emotivo: esiste anche la vita privata

Se nel Novecento il precariato era bandito come uno spauracchio e si
cercava di puntare il piu possibile alla stabilita e alla sicurezza, oggi i
giovani hanno capito che la qualita delle giornate & piu importante della
continuita dei progetti. E cosi, al primo posto tra i desideri moderni, c'é un
estremo bisogno di riconoscimento, non soltanto economico ma anche
emotivo. Stipendi commisurati alla quantita di lavoro, si, ma anche un
feedback che tenga conto del benessere psicologico del lavoratore.

Flessibilita e inclusione

Fondamentale per i giovani € non essere piu costretti a mettere in secondo
piano la vita privata rispetto a quella lavorativa. Basta dover scegliere tra
famiglia e carriera, tra hobby e tredicesima. Probabilmente memori
dell'esperienza dei loro genitori, i giovani oggi cercano dall'azienda orari
flessibili e possibilita di fare smart working, pratica di lavoro da remoto
sperimentata durante I'emergenza pandemica e che poi molte aziende
hanno scelto di mantenere attivamente. | nuovi assunti si aspettano inoltre
dialogo e trasparenza con colleghi e superiori, e possibilmente ambiscono
ad essere impegnati in progetti che garantiscano non soltanto la loro
crescita personale, ma anche un miglioramento delle condizioni sociali e
ambientali del mondo in cui vivono.

Del resto anche Papa Benedetto XVI nel lontano 2010 aveva detto, in una
nota molto discussa, che «il posto fisso non & tutto».

Ultimo aggiornamento: giovedi 11 dicembre 2025, 11:42
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GASPAROTTO

A Natale regala la Tessera
FAI. Scopri tanti luoghi

Da fattorino a capo di
un‘azienda da 150 milioni: chi

straordinari e le loro storie & Mirco Gasparotto

FAI un regalo originale. Dona un Imprenditore Vero

anno di esperienze alla scoperta ...
Tessera FAI

Arriva la "Rottamazione
Prestiti" che ti libera dalle
Proton rate

Rottamazione prestiti

Perché tutti stanno
abbandonando Gmail?

La Metro C sotto il
Colosseo incanta
I'estero: I'opera che
riesce a trasformare
il trasporto in
cultura

1. SUPER JACKPOT
Estrazioni Lotto,
Superenalotto e 10eLotto
di sabato 20 dicembre
2025: numeri vincenti e
quote. Nessun 6 né 5+,
centrati cinque 5 da
46mila euro

2. LA VOCE DELLE
STELLE Oroscopo lunedi
22 dicembre 2025:
Vergine meno polemica,
Capricorno dolce, Ariete
litigioso. Cancro? Bisogno
di relax

3. ULTIMA PUNTATA
Ballando con le stelle, le
pagelle della finale:
Martina Colombari
troppo emozionata (8-),
I'exploit di Rosa Chemical
(9.5). Vince Andrea
Delogu, D'Urso solo terza

4. UGGIANO Uomo e
donna trovati morti in
casa nel comasco: «Forse
omicidio-suicidio».
L'allarme dato dal figlio
di lui

5. IL PROFILO Franco
Nero a Verissimo, che
fine ha fatto I'attore? Eta,
dove vive, la perdita dei
due figli, le mogli e la
malattia di Vanessa
Redgrave

aiMoltoFood
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