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Giacomo Elias (a cura di)

FrancoAngeli Editore,
Milano 2010,
pagg. 220, € 19,00

Questo volume ¢ stato rea-
lizzato nell'ambito del pro-
getto FIMONT, il cui obiet-
tivo principale e aumentare
il valore aggiunto degli ali-
menti tradizionali e a voca-
zione territoriale nelle zone
montane. In questo contesto
si pud parlare anche di sal-
vaguardia della biodiversita
proprio perché certe specie
sia vegetali che animali ri-
schiano lestinzione se per-
dono d’importanza a livello

Prodotti agroalimentari
tradizionali
della montagna italiana

Tradizione e innovazione
in

economico e commerciale,

Valorizzare i prodotti agro-
alimentari tradizionali con-
tribuisce anche allo sviluppo
dei territori montani e alla
loro salvaguardia limitando
‘esodo.

Secondo il decreto ministe-
riale dell’8 settembre 1999 n.
350 sono considerati “prodot-
to agroalimentari tradizionali

quelli le cui metodiche di la-
vorazione, conservazione e
stagionatura risultano con-
solidate nel tempo”; esse
permettono la produzione
in aree marginali e a risor-
se limitate, spesso fragili dal
punto di vista ambientale e
socioeconomico.

Il progetto di ricerca, dura-
to tre anni, é iniziato con la
mappatura dei prodotti agro-
alimentari tradizionali non
protetti da indicazioni ge-
ografiche o denominazione
di origine e proseguito con
la realizzazione di un data-
base geografico che mette in
relazione il territorio italia-
no con i prodotti censiti per-
mettendo l'aggregazione dei
prodotti sulla base di diver-
se unita territoriali (regioni,
province, comuni e comunita
montane).

Tra i casi di studio trattati tro-
viamo, ad esempio, la filiera

delle erbe officinali della Val
Camonica; un caso davvero
emblematico di coltura erba-
cea che permette il recupero
di aree abbandonate delle Val-
le contribuendo alla preven-
zione del dissesto idrogeolo-
gico, alla riqualificazione del
paesaggio e all'introduzione
di modelli produttivi integra-
tivi del reddito e disincenti-
vando I'abbandono.
I gruppo di ricerca che ha
condotto lo studio & formato
da esperti di diversi settori
come agronomi, biologi, zo-
otecnici, tecnologi alimenta-
ri, storici, esperti di comu-
nicazione e di marketing.
Un gruppo interdisciplinare
che offre al lettore un quadro
completo dei prodotti ma,
soprattutto, contribuisce alla
sopravvivenza e alla valoriz-
zazione di tradizioni legate al
territorio.

(Gabriele Asta)

Andrea Rinaldo

Marsilio Editore, Venezia, Ot-
tobre 2009, pagg. 239, € 25,00

LCAutore di questo testo, ordi-
nario di Costruzioni Idrauli-
che nell'Universita di Padova,
parte da alcune considerazioni
sull'approccio alle questioni
ambientali che condizionano
la gestione del territorio. Dal
suo osservatorio privilegiato
puntualizza come la corretta
informazione sia I'unica chia-
ve per abbattere pregiudizi e
porre un limite all’ignoranza,
che spesso impedisce le giuste
scelte di politica territoriale.
Vede la questione idraulica,
forse anche per le sue origini
veneziane (la gestione delle
acque a Venezia fin dalla Se-
renissima, andava ben oltre le
questioni tecniche e investiva

ambiti sanitari e ambientali,
strategie territoriali e politi-
che) quasi come filtro cultu-
rale tra Scienza e Politica; il
controllo dellacqua ha sempre
influito sullo sviluppo econo-
mico e organizzativo di una
societa e lautore arriva ad af-
fermare che il tasso di liberta
di un paese ¢ inversamente
proporzionale alla lunghezza
dei propri fiumi.

E la carenza di programmazio-
ne e di seria politica d’inter-
venti la causa principale delle
calamita naturali nel nostro
paese; non tanto naturali, vi-
sto che sono frutto di incuria
e spesso di incapacita di attua-
re interventi a lungo termine.
Le argomentazioni dell'autore
intorno al concetto di equili-
brio naturale fanno riflettere il
lettore su due concetti princi-
pali: lequilibrio naturale non
¢ statico, non lo & mai stato
nella storia del nostro pianeta,
lazione antropica é importan-
te, pesa sul “disequilibrio” ma

non pud essere individuata
come causa di tutti i mali. La
contrapposizione tra lo svi-
luppo e la conservazione del-
la naturalita spesso genera un
vero conflitto d’interessi; in
special modo cio che fa gua-
dagnare nel breve termine,
puo divenire dannoso per la
collettivita. In questi casi il
comportamento razionale di
una parte (il capitale) si tra-
sforma in decisioni disastrose
per la societa. Ma negli ultimi
anni il “capitale illuminato”
ha capito che ¢ nel suo stesso
interesse adottare politiche di
uso sostenibile delle risorse e
di vera tutela ambientale: e
si comincia a parlare di eco-
business. La logica ¢ sempre
quella del profitto, ma va nella
direzione giusta!

Un intero capitolo ¢ dedicato
alla questione della raccolta ed
elaborazione dei dati, “Fiumi
di chiacchiere’, che mette in
rilievo come il numero, che
dovrebbe essere per propria

Andrea Rinaldo

Il governo dell’acqua
Ambiente naturale e Ambiente costruito

caratteristica non interpre-
tabile, viene spesso usato per
trarre conclusioni utili a una
causa piuttosto che a un’altra.
Di piacevole lettura per le ci-
tazioni storiche culturali, che
spaziano dai filosofi greci agli
attuali scrittori, questo testo
non perde mai di vista il nu-
cleo centrale su cui si foca-
lizza l'attenzione dell'autore:
arrivare alla coscienza della
crisi ecologica combattendo la
disinformazione e i pregiudizi.

(A.V.)
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Erik Balzaretti, autori si chiedono se possia-  societa, la quale interagisce T‘LA

Benedetta Gargiulo

a cura di Ente di Bacino Pa-
dova 2, con approfondimenti
di Mimma Cedroni e Fran-
cesco Pira

Edizioni Franco Angeli Mi-
lano 2009, pagg. 255, € 18,00

Il Bacino Padova 2, attra-
verso la sua esperienza de-
cennale e con un anno di ri-
cerca dedicato al tema della
comunicazione ambientale,
propone un manuale di ap-
profondimento in materia.
La pubblicazione si focalizza
dunque sulla comunicazione,
operata da enti e societa di
servizi in ambito ambienta-
le, quale strumento primario
per l'affermazione delle po-
litiche ambientali sul terri-
torio. Nella prima pagina gli

mo davvero affermare lesi-
stenza di una comunicazione
pubblica specifica in campo
ambientale e se questultima
¢ riuscita finora a modificare
almeno in parte le abitudi-
ni dell'utente consumatore.
Dopo una breve storia del-
la comunicazione ambien-
tale e dei servizi nel terri-
torio Italiano, introducono
Iimportanza del concetto di
comunicazione: dare vita a
uno scambio, in questo caso
tra i soggetti che operano in
primo piano e il pubblico, i
cittadini. Questi ultimi, evo-
luti da cittadini a iperconsu-
matori, sembrano oggi poter
diventare attori grazie soprat-
tutto alla rivoluzione porta-
ta dal Web nell'ambito della
comunicazione. Ed ¢ quello
che siaugurano gli autori del
libro, i quali avanzano pro-
poste per una comunicazio-
ne ambientale che guardi al
futuro, auspicando un cam-
biamento di strategie in rap-
porto al cambiamento della

sempre pitt con i blog che na-
scono in rete. Lo studio pre-
senta anche esempi concreti
a testimoniare levoluzione
del marketing attraverso i
nuovi sistemi di comunica-
zione. Analizza come fare,
oggi, comunicazione, quindi
produzione del messaggio:
dall'individuazione dellobiet-
tivo, via via attraverso i vari
step, fino alla presentazione
al destinatario e, come nel
nostro caso, poter comunica-
re ambiente e servizi. Quello
che pare fondamentale per gli
autori della pubblicazione e
sul quale insistono, sembra
essere la necessita per la co-
municazione pubblica am-
bientale di aggiornarsi nei
rapporti col cittadino: “Non
ce comunicazione se non
ce relazione. Non si realiz-
za cambiamento se non cre-
sce la consapevolezza. Oggi
dunque fare comunicazione
ambientale passa attraverso
queste due equazioni, alle
quali si aggiunge l'utilizzo

L

Erik Balzaretti & Beredetta Gargiulo

LA COMUNICAZIONE
AMBIENTALE:
SISTEMI, SCENARI
E PROSPETTIVE

Buane pratiche
ver una comunicazione efficace

integrato dei media e tra que-
sti del web. Strumento ormai
imprescindibile perché svin-
colato da luoghi fisici, veloce
come nessun altro, capace di
condensare suoni, immagini,
parole scritte, di essere fine-
stra e strumento di dialogo
nello stesso tempo. Luogo
d’interazione e creazione. At-
traverso di esso si puo fare
educazione, informazione, si
puo coinvolgere il cittadino,
Pindividuo e la comunita”
(Riccarda Grillo)

Marina Mariani,
Stefania Testa

Macro Edizioni, Cesena,
2009, pagg. 179, € 10,80

Il continuo aggiornamento
normativo e le diverse emer-
genze alimentari registrate
negli ultimi anni sono due
degli elementi che hanno
spinto le autrici a realizzare
ledizione aggiornata di que-
sto testo.

Il crescente numero di for-
me allergiche e intolleranze
alimentari unitamente allo
studio degli effetti cumulati-
vi dell'assunzione di additivi

Indagine su conservanti,
edulcoranti, coloranhi,

= addensanti
g e aromatizzanti

da parte dei consumatori
pitt a rischio come i bam-
bini, spingono il legislatore
a stilare precise regole che
rendano piu chiare e inter-
pretabili le indicazioni in
etichetta inerenti additivi,
enzimi e aromi.
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Ne sono un esempio i quat-
tro regolamenti emanati alla
fine del 2008 dalla UE, il cui
contenuto viene spesso cita-
to in questo testo.

Gli additivi alimentari ven-
gono classificati in base alla
loro funzione colorante,
conservante, addensante,
edulcorante; ne viene de-
scritto il processo di produ-
zione, con la precisazione
se essi sono di origine na-
turale o artificiale, indicati i
possibili effetti allergenici e
mutageni.

Questo testo pensato e rea-
lizzato per il consumatore,
permette grazie a facili tabel-
le riassuntive di individuare
facilmente gli additivi “buo-
ni” dai “cattivi” i naturali dai
sintetici.

Segnaliamo della stessa casa
editrice la “Guida tascabile

agli additivi alimentari: la
verita su coloranti E621,
E951 & Co.” di Corinne
Gouget che realizza una ta-
bella mettendo in evidenza
il numero usato commercial-
mente, il nome e i possibili
effetti collaterali.
Linnocuita o la nocivita ven-
gono messe in evidenza dai
caratteri colorati (rosso per i
nocivi, verdi per gli innocui)
che permettono un’'imme-
diata interpretazione delle
caratteristiche.
Anche per questo testo il
principale obiettivo é “in-
formare” senza allarmare
abituando il consumatore
a leggere gli ingredienti dei
prodotti acquistati comin-
ciando a “scartare” quelli che
contengono additivi non si-
curi o di incerti effetti.
(A.V.)
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