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Foglio

della professoressa Vanna Iori nel-
la Presentazione, ¢ condizione da
coltivare per «quell’inquietudine
creativa che costituisce I’emblema
della capacita autoformativa del
soggettoy (p. 11). Il cuore del testo
— ¢ la sua originalita — & proprio
nella volonta di approfondire il di-
scorso sull’adolescenza in ambito
pedagogico partendo da alcune
premesse: in primo luogo, la diffi-
colta a uscire dai contorni del disa-
gio ¢ dell’incomunicabilita con i
quali si tratteggia 1’adolescenza,
perdendo la forte potenzialita tra-
sformativa che [’accompagna;
quindi, la necessita di trovare cate-
gorie ermeneutiche in grado di
esplorare il vissuto adolescenziale
e riconoscerne i tratti di postura
esistenziale, quel suo essere non
soltanto momento di transito tra in-
fanzia e adultitd, ma modalita esi-
stenziale dettata dal desiderio con-
sapevole di cambiamento e trasfor-
mazione, alla ricerca di un perso-
nale senso del vivere, riconoscen-
do significato alla propria presenza
nel mondo. La proposta di guarda-
re all’adolescenza dal punto di vi-
sta fenomenologico-esistenziale,
per I’Autrice, dovrebbe sollecitare
un’attenzione alla dimensione tra-
scendente della persona, perché
aver cura del proprio essere adole-
scenti significa rileggere la perso-
nale esperienza di ricerca di senso
e di significato, come apertura,
certo non priva di sofferenza e tur-
bamento, forse anche di deviazio-
ni, ma capace di generare, di usci-
re dalla logica dell’isolamento ¢
dell’indifferenza che conduce al-
I’illusione dell’autosufficienza. In
un mondo adulto sempre piu vul-
nerabile sul piano umano ed edu-
cativo, la proposta dell’Autrice ¢
di rivedere ’odierno fare [’adole-
scente, ossia crogiolarsi nella terra
di mezzo del cambiamento senza
responsabilita e legami, perse-
guendo il cambiamento in sé stes-
so, con la capacita di essere adole-
scente, 0ssia un «eterno ricercatore
di senso» che testimonia la volonta
di attingere a qualcosa che lo so-
pravanza e che, con il suo esempio,
guida e orienta la generazione suc-

cessiva. Il contatto con la persona-
le esperienza di vulnerabilita del
crescere consente di avvicinarsi al-
la comprensione del momento ado-
lescenziale dell’altro, il quale vive
la fatica del distacco dal certo e
I’esodo, vive la ricerca di un suo
personale ex-sistere (cfr M. Hei-
degger, Essere e tempo, Utet, Tori-
no 2003). La vulnerabilita condivi-
sa diviene prossimita, anche se
nella relazione educativa chiede
che I’adulto abbia fatto epoche del-
la sua vulnerabilita, grazie all’a-
pertura e alla capacita di sentire «la
carne a contatto con la carne del
mondoy, attraverso le parole di Al-
da Merini, per metterla al servizio
di chi ¢ travolto dalla fragilita del
vivere, ¢ schiacciato dal peso di
nascondere una condizione che e-
margina. L’adulto generativo ac-
compagna la ricerca di senso e di
significato del vivere attraverso la
sua testimonianza, il suo dare sen-
so al proprio percorso, il suo so-
stare nel mondo (cfr I. Lizzola, La
paternita oggi, Pazzini, Milano
2014). D’adulto & chiamato a non
nascondere la sua vulnerabilita,
come € avvenuto per secoli: grazie
a essa accoglie e incontra le attese
degli adolescenti, i quali vivono
nel mondo del possibile. L’adulto,
percio, ¢ per ’adolescente colui
che «si prende cura delle sue pos-
sibilita esistenziali» (K. Jaspers,
Filosofia, Mursia, Milano 1978, p.
122), ¢ guida che promuove la cre-
scita, non obbliga a seguire passi
gia tracciati, ma genera la voglia di
camminare, ¢ testimone di speran-
za laddove il futuro si mostra mi-
naccia (cft M. Benasayag - G
Schmit, L’epoca delle passioni tri-
sti, Feltrinelli, Milano 2005). La
rottura del patto generazionale che
univa insegnanti e genitori nel
compito di accompagnare la cre-
scita dei giovani si ¢ scontrata con
un’alleanza vischiosa tra adulti e
adolescenti (cft M. Recalcati, //
complesso di Telemaco, Feltrinelli,
Milano 2013), una tendenza alla
specularita dei ruoli dove I’educa-
zione diviene se-duzione, deside-
rio di attrarre e legare a sé, omolo-
gare in un indifferenziato presente,

uni-formare. L’adolescente oggi ri-
schia quindi di vivere in solitudine
la personale ricerca di senso,
schiacciato in un orizzonte sempre
piu corto e piatto. Al contrario, co-
me rilancia 1’Autrice, «lavorare
educativamente sulla dimensione
del possibile — tenendo sempre
aperta la prospettiva del futuro —
coincide con il trasmettere I'idea
che la vita stessa e progettualitay
(p. 173), cioe poter essere alla luce
di una direzione di senso.

Il volume accompagna il lettore
non unicamente a un’analisi teori-
ca dell’adolescenza secondo 1’ap-
proccio fenomenologico-esisten-
ziale ma, attraverso un sapiente ri-
mando al linguaggio filmico e let-
terario, oltre che a percorsi di sen-
so strutturati, consente di speri-
mentare su di sé la ricerca e la ri-
flessione personale, in chiave di
autoformazione. Il testo ¢ perciod
consigliato a chiunque svolga un
ruolo educativo, grazie alla possi-
bilita di riflettere sul proprio esse-
re educatore e ai suggerimenti di
percorsi da proporre, ma in realta
parla a tutti e a ciascuno per la sua
capacita di riportarci a una matrice
originaria comune che consente di
sentire 1’altro e i suoi vissuti (cfr E.
Stein, Il problema dell’empatia,
Studium, Roma 1998), pur senza
perdere la nostra individualita.
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