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Anche '}
ha la sua equazione

Si puo ridere di gusto

e in genere accade
guando un tema nobile
viene preso di mira

da un comico e messo

a nudo nei suoi tic:

il clown insegna

Cio che forse non
sospettiamo, invece,

e che la comicita si spiega
anche con la fisica,
come prova a dimostrare
Pier Luigi Amietta

in un libro, dandone pure
la formula matematica

Lucia BELLASPIGA

2, ensi ad Einstein e telo vedi con
. gessetto in mano e capelli al
vento mentre scrive sulla lava-
gna E=mc? Anche chi di fisica
non sa un’acca ha in mente
questa immagine, la formula
pittfamosa della storia umana:
era il 1905 e si scorpiva che massa ed ener-
giasono strettamente legate traloro daun va-
lore numerico preciso...

Oggi la sorpresa e che anche la risata, e cio
chelasuscita, rispondono sempre a una for-
mula matematica vera e propria, un “mo-
dello universale” che regola tutta la galassia
della comicita e dell'umorismo. Senza ecce-
zioni. Non sfugge nessuno: da Toto a Woody
Allen, da Charlot a Checco Zalone, dalla fred-
dura alla vignetta muta, da Plauto a Crozza,
dalla papera alla gaffe. Tutti, se fannoridere,
rispettano la formula E=f{Lse [n(Vi-
VA+(D.T)]}. E quanto dimostra Pier Luigi A-
mietta nel suo libro Che c'é da ridere? (Fran-
€o Angeli, pp. 452, euro 42), saggio corposo
ma di lettura agevole, complicii tanti esem-
piriportati per dimostrarela costante validita

dell’algoritmo e le interviste ad alcuni noti
comico-umoristi. Una cosa e certa: letto il
volume, nonriuscirete pitia vederviunagag,
uno sketch o una commedia senza cercarvi
(e trovarvi) tutti i pezzi della formula. For-
mula che Amietta — raffinato studioso di vi-
ta mentale, comunicazione, linguaggi e ge-
stualita, gia collaboratore di Silvio Ceccato
pressoil Centro di Cibernetica di Milano—ri-
porta bella grande in copertina, facilitando
il lettore nei frequenti confronti.

Perché una battuta fa ridere? Qual e il mec-
canismo che mette in moto? Perché la stes-
sa barzelletta raccontata da una persona su-
scita ilarita e dall’altra lascia indifferenti? La
risata o meno dipende allora dal comico-
umorista o da chi ascolta? C’e differenza
tra comicita e umorismo? (eccome se c'e:
nessuno definirebbe mai umoristi Stanlio
e Ollio, e meno che maiWoody Allen un co-
mico). Tutti interrogativi cui il saggio di A-
mietta darisposte convincenti, attingendo
anche agli studiosi cheneisecoli hanno af-
frontato il tema, a partire da Aristotele per
approdare a Freud o Pirandello, Nietzsche
o Baudelaire.

Tre dunque sono gli ingredienti principali
che producono 'effetto (la Enella formula),
i detonatori della risata. Il primo & la diffe-
renza tra un valore iniziale e il valore finale
(Vi-V}), cheviene abbattuto, deformato, stra-
volto: in pratica cio che diverte & sempre u-
na “caduta’, ladiscesain picchiata tra unasi-
tuazione ela sua “svalorizzazione” o “degra-
dazione”: ridiamo dello svagato che finisce
nel tombino aperto ancor piil se cammina-
va con sussiego; e ha un effetto esilarante
Sandra Mondaini vestita dascolara confioc-
cone e grembiulino proprio in quanto don-
naadulta. E tanto pil1era altoil valore di par-
tenza, tanto maggiore alla fine sara l'altezza
di caduta, quindi I'effetto ridicolo: per que-
sto i temi presi di mira in genere sono nobi-
li, per esempio il sacro o il rapporto coniu-
galeolasalute. CosiWoody Allen scherza con

le Sacre Scritture: «Il lupo e I'agnello giace-
ranno insieme. Ma I’ agnello dormira ben
poco». Mentre salute e vincolo matrimonia-
le coesistono nella freddura: «Mia moglie &
anoressica, ancheil medico & preoccupato»,
«E tu falla mangiare!», consiglia I’amico, «S},
ma da chi?» (rapida caduta dei due valori
contemporaneamente»).

E quientraingiocoilsecondoingrediente (la
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D nella formula), ovvero la distanza tra cio
che ci aspettavamo eil tutt’altro che arriva e
ci lascia di stucco, producendo un brusco
spiazzamento cognitivo: &1’effetto sorpresa,
il thaumaczein di Aristotele, tanto pii1 effica-
ce quanto maggiore & la distanza tra attesa
ed esito (Franca Valeri vede che e sera ma il
marito non rientra, prende in mano la cor-
netta e fa un numero... «Obitorio? C’e nien-
te per me oggi?»).

a il tutto funziona solo se il comi-
co-umoristasatenereil ritmo, i fa-
mosi “tempi comici”. Leffetto ri-
satasi haseiprimi due ingredienti
— svalorizzazione e colpo di scena — avven-
gono al momento giusto, né primané dopo.
«Una tempestivita cheigrandi comici cono-
scono molto bene e istintivamente», spiega
Pier Luigi Amietta, «senza dover calcolare
nulla, altrimenti depotenzierebbero la loro
verve, con un conseguente disastroso calo
della tensione». E la tempestivita a far si che
una stessa barzelletta abbia successo o me-
no: ad esempio, il flop & assicurato quando
chila racconta ride prima degli altri oppure
si ferma a spiegarla...

Accanto ai tre elementi, pero, spesso entrain
gioco un quarto fattore (Lse, il Linguaggio se-
miotico enunciazionale), ossia la mimica
(Totd che marcia come un burattino vestito
da Pinocchio), i movimenti corporei (Frac-
chia impacciato, i tic di Verdone), le infles-
sioni vocali (Macario in piemontese, i Le-
gnanesi in lombardo), insomma il corredo
del non-verbale, tutto cio che non & parola
scritta. «I vari elementi della formula sono
presenti in diverse proporzioni da comico a

Nessuno sfugge a guesta legge:
da Toto a Woody Allen,
da Charlot a Checco Zalone,
dalla freddura alla vignetta muta,
da Plauto a Crozza, dalla papera
alla gaffe. Una ricetta inimitabile
fatta di contropiede,
mimica e tempestivita

comico, ma ci sono sempre», assicura A-
mietta, in pratica ognuno privilegia quello a
lui congeniale. «Walter Chiari preferisce il
crollo dal valore iniziale a quello finale», in-
fatti le sue gag sono lunghe per poter innal-
zare gradatamente la tensione attenzionale
e cosl “cadere” pilt dall’alto, «proprio come
in una centrale idroelettrica I'energia au-
menta con l'altezza dell’acqua». Gino Bra-
mieri invece ha sempre privilegiato De T: «E
Pasqua e un uomo entra al bar con un uovo
sotto braccio. Un Marsala, ordina. Il came-
riere: all'uovo? No, a me» (la caduta valoria-
le &€ modestissima, ma tutto & giocato su ef-
fetto sorpresa e rapidita). Ci sono poi i ma-

ghi della parola, come il profondo “pen-
sattore” Alessandro Bergonzoni,

che —intervistato nel libro — tra
comico e umorista sceglie di

essere «un_ danzatore del
mentre» (effetto D, distan-
za tra cio che ti aspettavi e

cio che arriva, 'attesa di-
sattesa che spiazza).
Il modello, insomma, & u-
niversale, ma le varianti so-
no moltissime. In agguato
puo persino esserci quella pie-
tas o compassione per cui si smet-
te di ridere e spunta una lacrima, av-
verte lo psichiatra Vittorino Andreoli, ci-
tandola struggente Preghieradel Clownri-
volta a Dio in un film di Toto, 1l piit comi-
co spettacolo del mondo: «Tu che permetti
ai nani e ai gigamti di essere ugualmente fe-
lici, Tu che sei la vera, I'unica rete dei nostri
pericolosi esercizi... dacci ancora la forza di
far ridere gli uomini e lascia pure che essi ci
credano felici...».
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