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La madre, il primo e I'ultimo tabu

di Lea Melandri

’ ¢ solo ca sperare che alla traduzione
italiana del libro di Elisabeth Badinter,
Le conflit. La_femme ¢ la mére (ed. Flamma-

rion}, faccia seguito un dibattito altret-
tanto vivace di que}lo che ne ha accompagnato Puscita
sul gornali francest. Ma ¢ meglio non contarci troppo.

L’intervista all’autrice, comparsa su D La Repubblica -

113.2.2010), non sembra aver avuto leffetto provoca-
torio che ci st poteva aspettare, cosi come del resto &
passata sotto silenzio la raccolta di interviste a “donne
speciali™, Perché non abbiamo avuto figh (ed.
2009), curata da Ferdinanda \ “igliani € Paola Leo-
nardi. Eppure il problema. che oggi si impone a partire
dalla persistente marginalitd che le donne incontrano
nel mondo del lavoro, e dalla fatica di dover essere al
medesimo tempo brave madri e brave professioniste,
non ¢ nuovo per la coscienza femminile e tanto meno
per la retorica maternalista-che ha fatto dell’anatomia
femminile un destino.

Nel 1906 fu il libro autobtografico di Sibilla Aleramo,
Una donna, a dar voce al contlitto che 'avrebbe portata
alla scelta “scandalosa”™ di lasciare 1l marito e il figho:
«In verita, al di fuori della somma di energie ch’io spen-
devo attorno al bambino, era in me un’incapacita sem-
pre maggiore di vedere, di volere, di vivere: come una
stanchezza morale s

sovrapponeva a quella

fisica, lo scontento di

me stessa, il rimpro-

vero della parte mi-

gliore di me che avevo

trascurata... In me la

madre non s’integrava

nella donna. Mancava

a me la volonta con-

tinua della vera edu-

catrice... non potevo

assorbirmi intera nella

considerazione dei suoi

bisogni, prevenirli, sod-

disfarli... che misera-

bile ero dunque se non

riuscivo, una volta ac-

cettato il sacrificio della

mia individualita, a di-

menticare me stessa,

a riportare integre le

mie energie su quella

individualita che mi s1

formava a Jato?s.

Che la donna non do-

vesse mail aver bisoqno

di affermare la sua in-
dl\ idualita, che fosse destmata a “vivere per gli altri”,

“amare e partorire”™, e che questo sacrificio di sé fa-
cesse chi lei una “religione”, era stato il massimo tributo

che pensatori del secolo precedente, come Michelet,
Bachofen, Mantegazza, avevano creduto di fare alla
“differenza” femminile. «La donna madre ¢ la donna
completa: la donna giovane, bella, ricca non & né puo
essere felice se in Jei non palpita la maternita. La donna
che non & madre & Peunuco del proprio sesso, e I'in-
tricato meccanismo della nostra societa civile fabbrica
purtroppo ogni giorno a mille di queste mutlate». Con
la messa a tema d un conflitto ancora pil provocato-
110 - La donna cliforidea ¢ la donna vaginale, di Carla Lonzi
all’inizio degli anni 70 comincia la stagione di un
femminismo radicale che avrebbe terremotato ruoli
wradizionall, certezze identitarie, equilibri tra natura e
storia, famiglia ¢ societd, individuo ¢ collettivo, soprav-
vissuti a cambiarnenti secolari. «La coppia patriarcale ¢
la coppia pene-vagina, marito ¢ moglie, padre e madre
della cultura animale procreativa: il loro rapporto non
¢ stato determinato in base al funzionamento del sesso,
ma a quello della procreazione a cui il sesso femminile
¢ stato subordinato. La donna vaginale ¢ il portato di
questa cultura: ¢ la donna del patriarca e la sede di
ognl mito Materno»,

Evidentemente, separare la sessualitd dalla procrea-
zione, legittimare 'aborto, scrollarsi di dosso le tante
illiberta di cui hanno sofferto le donne, a partire dalla
cancellazione di esistenza propria, non & bastato a scal-
fire 1 carattere fondativo dell’identita femminile, che
ancora viene attribulto all’essere madre. Nel momento
in cui il femminismo si & trovato ad affrontare la pre-
senza femminile nella sfera pubblica, il dilemma ugua-

ghianza-differenza, costruito sulla complementarietd
e gerarchia deil “generi”, & tornato in auge m modo
acritico, per cul & difficile dire se ¢ la ripetizione del gia
noto o una ripresa aperta a nuove soluzioni, Non & un
caso che sia oggi la componente del femminismo legata
al “pensiero della differenza™ a vedere nuove figure
fernminili sia nelle mogli e nelle escort che mettono a
nudo uomini potenti, sia nella donna madre e lavora-
trice considerata I'unico soggetto che tiene insieme la
vita nella sua “interezza”. Dall’ aut-aut, che costringe ad
assimilarsi all'uomo o ad attestarsi sulla complementa-
rietd, si passa all’ef-¢f, cloé a una unione ideale che altro
non & che il ricongiungimento delle “nature diverse”
attribuite tradizionalmente al maschile e al femminile.
Se le «due parti fondamentali di sé» che non possono
restare separate sono «la realizzazione di sé nella ma-
ternita e la realizzazione di sé nella professione» (Ma-
rina Piazza, Attacco alla maternitd, Nuovadimensione,
2009) - ¢ non, come ci si aspetterebbe, il corpo e il
pensiero, una completezza dell’'umano che 'uomo ha
riservato solo al suo sesso - il motivo € chiaro: «Quando
diciamo si alla maternita diamo forma a un desiderio
mscritto nel nostro corpo e nella nostra mente. Un de-
siderio che, quando viene messo liberamente in atto,
porta con sé la necessita e il piacere, anche fisico, di
stare vicino al bambino. Non solo quando & piccolo,
ma a intermittenza, anche in altre fasi di crescita. La
paternita si inscrive diversamente» {(fmmagina che il la-
vore, Gruppo lavoro della Libreria delle donne di Mi-
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lano, 2009).

A una logica contrappositiva resta legata in qualche
modo anche Badinter, quando afferma che per sfug-
gire a quella che ¢ stata finora I'essenza della femmi-
nilita ¢’¢ un’unica scappatoia: non fare figh. Ma le va
riconosciuto sicuramente il merito di aver riportato an-
cora una volta attenzione sull’“ambito domestico”, su
quel nodo cruciale della vicenda dei sessi che & stata
allPorigine e che continua ad essere la maternita, un
potere che 'uomo ha invidiato e sottomesso, confinan-
dolo nella natura, ¢ che le donne sono oggi tentate di
rivendicare come «un vero e proprio gesto di liberta»,
un potere e un valore da far riconoscere. Non ¢’¢ da
stupirsi se nella nuova generazione alcune vedono la
loro sfida nel “doppio si”, e altre, al contrario, nel dire
“no, non madri a queste condizioni”.

«Perché dovrel essere madre per forza? Per il solo fatto
di essere donna? C’e un gusto selvaggio nel dire no. C’¢
piacere nel dire: che le mie mani restino libere da vin-
coli. Ho troppo da dare al mondo, per poter dare a uno
soltanto. Ho bisogno di stare con me stessa, ora ¢ qui
su questo mondo. Non voglio essere due solo perché
si deve. Pare che, quando I'occupazione principale di
una donna non sia quella di madre ma di cittadina, c’é
sempre qgualcuno che si preoccupa di metterla al suo
postor (Eleonora Cirant). Stretta tra i sacro e 1 natu-
rale, la madre ¢ il primo e 'ultimo tabt della cultura
maschile dominante, e. per le donne, l'esperienza che
rischia di vederle divise. Oppure - perché no?- I'ini-
zio di un movimento capace di spingersi pit a fondo
nell’analisi del rapporto tra i sessi.

a volato scrivere una sorta

di “libro nero della mater-

nita”?

No, questo libro ¢ un grido
di allarme. Ho desiderato pubblicarlo per
trent’anni. giorno dopo giorno, dopo aver
scritto L'amore in pii, storia dell’amore materno,
cercando di fare if punto su quanto & successo
dal 1980 a oggi. Cid che conta per me ¢ la
libertz di scelta delle donne, la parita dei sessi,
entrambi ostacolati dal modello di donna
“madre-perfetta” oggi dommante.
La donna si trova ad affrontare una
rivoluzione che vuole rimettere la
“maternita al centro del destino fem-
minile”. La crisi economica e “Iof-
fensiva del naturalismo”, inoltre,
contribuiscono a riportaria al suo
ruole di madre. Ma non dovrebbe es-
sere una scelta?
Si, per una parte di loro € una scelta. Le donne
che hanno una reale vocazione alla maternita
hanno sofferto un isolamento negl anni ‘70.
Per loro, probabilmente si tratta di un mglio-
ramento. Anche se non so quel che accadra
loro una volta cresciut i fighi. Ma & una loro
scelta, assolutamente rispettabile. Mi metto
perd dalla parte delle donne che vogliono es-
sere madri senza dover rinunciare al lavoro
¢ a una vita sociale. Le pressioni e il senso di
colpa per chi ha queste ambizioni non sono

mai state cosi forti come in questo periodo.
(uando si promuove il modello di una madre
che deve allattare al seno, di fatio la si induce
a rimanere a casa con i proprio figlio, a lavo-
rare part-time e con salari ridotti. .. finché la
coppia dura, tanto meglio. Ma dato che una
coppia su tre divorzia, € chiaro che sono pro-
prio le donne ad essere penalizzare.
L’allattamento al seno pud non essere
cosi alienante...

Basterebbe allora tornare al lavoro grazie
all’uso del tralatte? ’

Certo, chi lo vieta?

Lo victa ogni discorso ispirato al natralismo
che vede la diversita delle scelte come un ri-
torno al passato: un passo indietro che assi-
mila la donna-madre alla scimpanzé madre,
come ha scritto la primatologa Sarah Hrdy.
Quando si fa appello alla natura, non ¢’¢ via
di scampo.

8i, & determinismo, sembra odioso
Odioso!

Studi scientifici rigorosi, proprio come
quelli di Sarah Hrdy, stabiliscono che
P’istinto materno non & un mito.

Le lascio la responsabilita di questa afferma-
zione. Non posso accettare che la prolattina e
I'ossitocina, due ormoni materni, regolino le
leggl umane. L'inconscio, la storia personale
di ciascuno ed i modelli sociali prevalgono
sugli ormoni. II desiderio umano non é ridu-
cibile alla biologia, si puo andare contro, fer-
mare la montata lattea. E se I'allattamento &
davvero questa delizia dei sensi descritta da
Sarah Hrdv, come mai sono cosi numerose
le donne che decidono di interromperlo dopo
poche settimane?

Nel suo libro ci sono donne che riven-
dicane la scelta di non avere figli. Ma
in questa scelta non si cela anche una
vena di rimpianto?
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In alto,
Sibilla Aleramo
Nella pagina
aceanto,

{a fiolosofa
Elisabeth
Batinder,

A destra,
Carola Susant
ed Elena
Stancanellt
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