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Lorenzo Oggero
en ritrovali! Eccoci qui, lulli lornali in

cilla. pitt o meno abbronzali. pitt o meno
rilassati. Si sa. questo & il momento, come SEDUCO"'
DUNQUE SONO!

ogni anno. dei buoni propositi della

L& seduzioni S~

rentrée. F se questCanno, invece di qulon:hane £ O
el paercorso
proporci di dimagrire. di lavorare meglio. delia

TRy & as s 2 A . o seducenza
di viaggiare di pin. di fare sport ¢i ponessimo un obiellivo un

po’ diverso dal solito? Un libro appena uscilo. “Seduco

dunque sono™. per la bella collana Le Comete di FFAnco]

Aigdlilkditore. ci propone di sedurre---

Non pensale subilo male. non si parla solo di seduzione di

nalura erolico-senlimentale: nelle inlenzioni dell’autore. -
Lorenzo Ogdero. il suo saggio ¢ un “Manuale di seduzione per Ut
non sedultori. anche per chi vuole solo migliore le relazioni
con gli altri”.La seduzione ¢ quindi inlesa. in senso pin ampio.

come modalita di altivare e “agire™ elficaci relazioni Trasforma vasca in
interpersonali. La seduzione, per la sua fungibilita, risulla doccia

infatti utilizzabile per superare situazioni o0 momenti di o
malessere relazionale, oltre che in ambilo professionale. anche

in allri conlesli e occasioni: in famiglia (nel dialogo con i figli. ore Senza opere murarie
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nei rapporti con il coniuge. i genitori e i parenti). nelle scontl specia

relazioni amicali e in generale nei confronti di qualsiasi Altro.
La capacita seduttiva diventa quindi un’autentica social skill.
di cui ¢ inizialmenle proposta al leltore un’antodiagnosi. per

poi analizzarme ingredienti e caralleristiche di londo. Si

aprono cosi le porte alla possibilita di pluralizzare la seduzione
¢ lrasformare i nostri comportamentli in vere ¢ proprie
seduzioni quolidiane. Nel libro viene anche presentato un
percorso di apprendimento: il Percorso della Seducenza
(PdS). articolato in selle tappe. i sembra una letlura. e un
lema. quanto mai inleressanle, e queslo ¢ proprio il periodo
giuslo per pensare a come sedurre di pite. sul lavoro e nella

vila. Voi che ne dite?

Linkedin, Facebook: Roberto d'Incau: Instagram, Twiller:
robertodincaun
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@ 124 giorni [a | Clera una volla
il Liceo Classico Se mi avesle
chieslo ancora una decina di
anm [a....

@ 151 giorni [a | La scelta di
Sorrentino: cuore o lavoro?!
Moglie o Ferilli? " Acadenn
concede ai [ilm slranieri in
concorso per la big...

@ 16 giorni [a | La
Wonderwoman: il copione di
tante donne in carriera Mi
capila di mconlrare con una
cerla requenza donne in...

@ 213 giorni [2 | In ufficio
sempre fino a lardi: ¢ proprio
necessario? 1 proprio
necessario fare sempre lardi in
ullicio la sera’ Si...

@ 163 giormni (2] 1 lato bimbo di
un campione: Andre

Agassi “Odio il lennis, lo odio
con lullo il cuore. eppure...
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