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UN LIBRO PER CAPIRE GLI "INCIDENTI" NEL PERCORSO EDUCATIVO

Tornare ad essere ieternreti della fiducia che i figli ci accordar

Franco Del Corno, psicologo e psicoterapeuta, è
socio fondatore dell'Associazione per la ricerca in
psicologia clinica (Arp). Nel suo nuovo saggio,
Ripartiamo dai genitori. Capacità e competenze per
sostenere gli adolescenti nel percorso di crescita
(Franco Angeli, 19 euro) di cui in questa pagina
pubblichiamo ampi stralci dell'introduzione, mette al
centro il ruolo di mamme e papà per capire come
ridare credibilità a un ruolo, quello genitoriale, troppo
spesso messo sotto accusa se non considerato

causa scatenante di ogni malefatta commessa dai
figli. In parte (ma solo in parte) è davvero così ma,
spiega l'esperto, anche se quello di genitore è il
"mestiere" più difficile del mondo, è sempre possibile
correggere il tiro, trovare le risorse e le energie più
efficaci per tornare ad essere credibili agli occhi dei
figli. In fondo loro, i nostri ragazzi, desiderano proprio
quello. Ripartire dai genitori vuol dire quindi tornare a
essere interpreti della fiducia che i nostri figli ci
accordano e riprendere il cammino con loro.

Fzanem DO Corno

RIPARTIAMO
DAI GENITORI
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