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I libri per I'estate:
chef e sommelier
sono i nuovi detective

Un’estate in giallo, tra crimini e cucina con insoliti investigatori a risolvere i casi. Ma c’é
spazio anche per i temi del cibo e della ristorazione, tra qualita e lusso
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Laricerca di un brivido ha da sempre trasformato I’estate nel
momento preferito per leggere un thriller. E in una letteratura che
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esce ormai dagli schemi dei tradizionali Simenon, ecco una nuova La bioinge gneri a per
contrastare lo
scioglimento dei
ghiacciai? Fra gli esperti
€ polemica

frontiera di gialli destinati a spopolare tra i gastro-appassionati: &
quella in cui pizzaioli, sommelier o critici gastronomici si
trasformano in detective, uscendo cosi dallo schema

dell’investigatore classico.

In tutti i casi a far la differenza é la competenza in materia di chi

si cimenta nella scrittura del giallo: Cristiano Cavina ha .
Leggi anche
realmente fatto (almeno per qualche anno) il pizzaiolo e il

L'olio extravergine italiano sceglie

personaggio creato € cosi abile nel maneggiare tanto le farine
la strada del biologico

quanto il mistero che e chiamato in qualche modo a risolvere. Cosi

fa Luca Iaccarino, critico gastronomico, che usa il proprio L. . .
Cambio vita grazie al cibo: ecco

mestiere per indagare su un serial killer specializzato nello perché il mondo della cucina

sterminare chef, ma utilizzando il noir per andare a fondo di un
sistema - quello dell’alta cucina - che vive tra luci e ombre. C’¢
un’appassionata sommelier a indagare su un cold case di un
imprenditore del vino nel libro dell’affiatata (anche nella vita)
coppia Malvaldi-Bruzzone. E una serial killer giapponese da

accende le fantasie

Il cane entra in ufficio: ecco la
pappa ideale per farlo stare bene

riproducibile.

non

scoprire in Butter.
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I libri per l'estate: chef e
sommelier sono i nuovi
detective

LORENZO CRESCI

L’acqua microfiltrata si o no?
I clienti non la amano e i
ristoratori si dividono

LUISA MOSELLO

L’ananas no

di Cristiano Cavina - Editore Bompiani . .
Un giovane talento, I'incanto

di Villasimius e una pizza che
convince
LARA DE LUNA

Per una parte della vita Cristiano Cavina ha fatto il pizzaiolo, da
qui la competenza in materia. Il resto, in questo libro, lo fanno
penna e sensibilita: nasce cosi un giallo (romagnolo) che da vita a

Tanto di nuovo nell’estate
dei ristoranti milanesi: ecco
le ultime 10 aperture

JACOPO FONTANETO

un personaggio, Manolo Moretti, improbabile investigatore ma
carico di umanita. E contrario a un compromesso: I’'ananas sulla

pizza, quello no.
Qualcuno sta uccidendo i piu grandi cuochi d’Italia leggi tutte le notizie di Il Gusto >

di Luca Iaccarino - Editore Edt
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Sette anni dopo gli omicidi di Davide Scabin (affogato nel gin tonic)
e Matteo Baronetto (liofilizzato), un killer torna a colpire gli chef,
meglio se tre stelle Michelin. Tra cene sontuose e bettole, ecco in
azione un giornalista precario (omonimo dell’autore, critico
gastronomico) per un libro che & un viaggio nella cucina (e
nell’industria) di oggi, tra luci e ombre.

Enigmi in cucina
di Andrea Cotti - Editore Domus

La squadra A.L.F. scende in campo con I'indagine della
marmellata: A.L.F. sono Anna, Lucia e Filippo e questo € un
godibilissimo libro - da leggere e colorare - nato dall’idea di Andrea
Cotti, autore delle serie tv I'Ispettore Coliandro e Squadra
Antimafia, qui impegnato in un divertente e creativo volume per
bambini scritto assieme a Clara Battello.

Laregina dei sentieri
di Marco Malvaldi e Samantha Bruzzone - Editore Sellerio

Da un laghetto privato in una tenuta vinicola in Maremma
riemerge un vecchio Ape appartenuto a un marchese, scomparso
nel nulla da tempo. Entrano cosi in azione Corinna Stelea
(sovrintendente di polizia giudiziaria) e 'amica Serena Martini,
chimica, mamma e sommelier per un giallo con ’'andamento da

commedia tutto da leggere.
Butter
di Asako Yuzuki - Editore HarperCollins

Ispirato a un caso di cronaca - la truffatrice e serial killer “The
Konkatsu Killer” - un romanzo che € un viaggio nella misoginia,
nell’ossessione e nel piacere trasgressivo del cibo. Gli incontri tra
donne, una giornalista e la killer, sembrano piti masterclass di
cucina che un’indagine giornalistica e a ogni pasto qualcosa si

risveglia nel corpo della protagonista.
Come piace a me
di Rosy Chin - Editore Mondadori

Un’autobiografia, quella di Rosy Chin, donna indipendente,
coraggiosa proprio come la sua cucina. Ma ne & servito di tempo
perché diventasse cosi. “Troppo spesso mi sono sentita sbagliata,
diversa, fuori posto”, dice Chan, vittima di episodi di bullismo e
emarginazione. Poi, i figli, l1a propria vita da prendere in mano, il
riscatto.
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Abbuffamore
di Luna Pagnin - Editore Rizzoli

“Tutti devono avere una speranza, perché se I’ho ritrovata io
quando temevo di essere persa, possono farlo anche gli altri”. Luna
- sui social @spaziolunare - ha 27 anni, € una personal trainer
laureata in Scienze Biologiche e ha un passato di anoressia,
trasformato poi in Binge Eating, ovvero le abbuffate. Ma Luna lo

dimostra: la paura si supera.
Mizzica
di Francesco Lauricella - Editore Topic

Un viaggio nella storia della gastronomia siciliana, nelle sfide tra
ingredienti e tradizioni: un dizionario che va dalla A di arancinu
alla zeta di zibbibbu, passando per il cannolu, la cassata, la sarda a
beccaficu e il pani ca’ meusa. Un dizionario ideale per sviluppare
I’'acquolina in bocca, ma soprattutto per cogliere I’essenza della
Sicilia.

Un servizio pazzesco
di Will Guidara - Editore ROI

Ecco I'edizione italiana di un libro di successo negli Stati Uniti.
L’autore & stato proprietario dell’Eleven Madison Park, nominato
sotto la sua guida miglior ristorante al mondo. E il libro € un
incoraggiamento a provarci, passando - nel caso di un ristoratore -
dalla collaborazione paritaria tra cucina e sala per mettere al

centro di tutto un servizio memorabile.
Luxury Food
di Annalisa Cavaleri - Editore FrancoAngeli

Dal premium al lusso, ovvero come siamo arrivati all’eccellenza
nell’enogastronomia e come cercarla. Perché tutti vogliono essere
“lusso”, ma pochi ci riescono. Annalisa Cavaleri, giornalista e
critica gastronomica, individua le parole chiave per riconoscere e
centrare il senso del “luxury food”. Perché non basta cucinare

alimenti costosi per esserlo.
11 senso buono
di Anna Prandoni - Editore Linkiesta Books

“Anche il partigiano piu etico provera a persuaderci della bonta
delle sue tesi”, dice Anna Prandoni, giornalista e scrittrice. Perché

oggi viviamo nel mondo in bilico tra innovazione e tradizione, tra
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agricoltura bio e intensiva, tra vini naturali e convenzionali. Esiste
un equilibrio? I grandi temi sono affrontati in questo saggio

sull’enogastronomia.

Argomenti

Ingredienti di gusto Libri
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