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@ L'ALTRA SCUOLA .
Come allenare la voce: a lezione da

©® Kristin Linklater, la maestra di Bill
@ Murray

’ . . y ] Le Newsletter del Corriere,
Presentata a Roma la collana di manuali per attori ma non solo, per la prima volta in

e . : i ogni giorno un nuovo
italiano i piti importanti maestri mondiali
appuntamento con
= — I'informazione
@ di Lilli Garrone

Riceverai direttamente via mail la selezione
delle notizie pit importanti scelte dalle nostre
redazioni.

Vioto europeo, ribaltati i rapporti di forza nel
governo: il ...

L’intero Teatro Argentina in piedi a lezione di come utilizzare al meglio la propria
voce. Cosa che implica anche movimenti delle mani, delle braccia e delle gambe. E
accaduto al pubblico che a Roma ha voluto seguire Kristin Linklater, una scozzese di
82 anni, che ha avuto allievi molti attori famosi, ad esempio Sigourney Weaver o Bill
Murray. L’occasione ¢ stata la presentazione del suo libro, « La voce naturale.
Immagini e pratiche per un uso efficace della voce e del linguaggio» (Franco Angeli
editore, pagine 342, 28 euro). Il volume & tradotto dall'inglese ed ha la prefazione di

Alessandro Fabrizi attore, regista ed insegnante autorizzato del Metodo LinKlater. Salvini e la lunga notte in via Bellerio tra
rosari, vecchi....
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linguaggio, che si & presentata sul palco con un’allegra camicia a fiori ed un paio di
pantaloni blu, &€ molto noto in Italia soprattutto fra gli addetti ai lavori, ovvero gli
attori di teatro: &, infatti, insegnato in varie Accademie di arte drammatica e con esso
si sono formati parecchi attori italiani. Adesso finalmente il libro in italiano. L’editore

tradurre e portare anche in Italia alcuni testi fondamentali nell’ambito delle arti

, infatti, ha dato vita ad nuova collana «Drama», con lo scopo di

drammatiche, validi non solo per la formazione dei professionisti del settore, ma per
chiunque voglia conoscere a fondo questo mondo - la sua cultura, le tecniche, gli
strumenti ... - per pura passione o curiosita intellettuale, o con lo scopo di

accrescere conoscenze valide nella vita o nel lavoro.

E a presentare Kristin Linklater all’Argentina c’era I'attore Fabrizio Gifuni, al quale la

i ha chiesto di dirigere la collana, mettendo a disposizione il suo
bagaglio di conoscenze in materia. Il coordinatore della collana & Matteo Franco,
attore lui stesso soprattutto in lingua inglese. I primi due titoli esemplificano che
tipo di testi «Drama» propone. Libri di primordine, firmati da due tra le maggiori
«Voice Coach» al mondo: Kristin Linklater appunto, e Patsy Rodenburg con «Il
diritto di parlare. Lavorare con la voce» (pagine 274, 28 euro) Entrambi sono dunque
dedicati alla voce o meglio alla voce naturale quella che a tutti noi abbiamo in
dotazione dalla nascita, in grado di esprimere la piu vasta gamma di modulazioni ed
emozioni, e che quasi tutti perdiamo negli anni per autocensure, paure, abitudini.

Entrambe ci spiegano il loro modo e le tecniche per ritrovarla: compito fondamentale
per un attore, ma altrettanto importante per chi usa la voce per ragioni professionali
o0 semplicemente perché vuole dar voce al suo mondo interiore. L’altra autrice, Patsy
Rodenburg, 65 anni, inglese, vanta un buon numero di attori famosi come allievi, ad
esempio Orlando Bloom o Nicole Kidman, ma anche importanti manager e leader
politici. Tutta la prima parte del suo libro & dedicata ad una minuziosa ed inedita
analisi della abitudini che atrofizzano la nostra voce naturale rendendoci «invalidi
vocali». Il libro ha la prefazione dello scrittore Emanuele Trevi e la presentazione di
Ian McKellen attore del teatro shakespeariano e Gandalf nel «Signore degli Anelli».
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