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Libri
ricevuti

» di Alessandra Muschella

Relazioni e successo accademico

Il percorso universitario ha
subito negli ultimi anni un
considerevole allungamento.
Gli esami, nella stragrande
maggioranza dei casi, vengo-
no sostenuti a rilento, spesso
senza una reale e approfondi-
ta preparazione. Le lezioni
vengono disertate o comun-
que seguite di malavoglia e il
livello di soddisfazione degli
studenti generalmente & ab-
bastanza mediocre, per non
parlare del loro entusiasmo,
pressoché inesistente. Sovente
si assiste a cambi di facolta o
ad episodi di abbandono degli
studi anche a fronte di alterna-
tive inconsistenti, quali lavo-

retti precari o corsi di forma-
zione dei generi piu disparati.
Spostandosi dalla visione
d’insieme e puntando I'atten-
zione su un aspetto pit pro-
fondo, € possibile osservare
che la qualita delle relazioni
fra persone, in questo caso fra
docenti e studenti, si ferma ad
un livello estremamente su-
perficiale, anche quando non &
perfettamente formale.
Scambi frettolosi e distratti,
poca attenzione rispetto all'in-
terlocutore e scarsa considera-
zione dell’altro. Manca in so-
stanza un aspetto che é fonda-
mentale in tutti gli ambiti, in
assenza del quale i risultati ge-

nerali tendono ad essere ge-
nericamente piu scarsi.

in effetti, come afferma Sal-
vatore La Rosa nella presenta-
zione del testo La qualita delle
relazioni umane nell'Universita:
“Il considerevole impegno che
il sistema universitario italiano
va mettendo in atto per garan-
tire, monitorare, migliorare la
sua qualita, richiede un ulte-
riore e significativo amplia-
mento verso aspetti fino ad
ora presi poco in considerazio-
ne e che afferiscono al benes-
sere relazionale che gli stu-
denti vivono all'interno delle
nostre Universita”

Cio vuol dire che all'interno
degli atenei gli studenti non
dovrebbero trovare esclusiva-
mente un'offerta didattica ma
una piu ampia opportunita
formativa che favorisca in loro
la possibilita di affermare lo
sviluppo della propria identita
umana e professionale, natu-
ralmente insieme alle cono-
scenze e alle competenze ac-
quisite. Un luogo in cui il livello
qualitativo delle relazioni fra
docenti e discenti sia decisa-
mente alto, in cui venga pre-
stata particolare attenzione al
clima affinché esso sia stimo-
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lante e propositivo. Il testo,
pensato per docenti, studenti,
famiglie, personale tecnico-
amministrativo, & un invito alla
riflessione rispetto al disorien-
tamento dei ragazzi e racco-
glie i contributi di docenti uni-
versitari, molti dei quali in ser-
vizio nelle Universita di Cata-
nia e Palermo.

Salvatore La Rosa {a cura di)

La gualifa
delle relazioni umane
nell’Universita
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= LA QUALITA’ DELLE RELAZIONI
UMANE NELL'UNIVERSITA'
Franco Angeli, Milano - 2010

Pagg. 240 - Euro 29
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Un medico racconta la sua esperienza di uo-
mo che, ad un certo punto della vita e suo
malgrado, & costretto a passare dalla parte
del paziente. Di un paziente come purtroppo
ce ne sono tanti, un paziente che si trova di
fronte ad un nemico chiamato “cancro” e che
decide di non arrendersi.

La propria storia raccontata per far com-
prendere la grande importanza della pre-
venzione, della diagnosi precoce e della ri-
cerca scientifica.

Sergio Audino > LE MIE SETTE VITE. CHIAMANDO CANCRO IL CANCRO
Dario Flaccovio Editore, Palermo - 2010 / Pagg. 272 - Euro 14

del settore.

Chi ha figli adolescenti conosce la paura le-
gata al possibile uso di droghe, specie nella
consapevolezza di come sia cambiata oggi fa
percezione sociale dell'utilizzazione di so-
stanze. Difficile, in questo ambito, stabilire il
confine fra normalita e devianza.

Estremamente utile, come guida alla cono-
scenza del fenomeno, il testo Sballo, indi-
rizzato in primo luogo ai genitori, ma an-
che ad educatori, insegnanti e operatori

Alessandro Dionigi e Raimondo Maria Pavarin > SBALLO

Erickson, Trento - 2010/ Pagg. 224 - Euro 14
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1l rendimento scolastico di un ragazzo di-
pende da tante cose, non ultima la qualita
della sua relazione col padre. Non esiste una
ricetta perfetta del buon padre poiché cia-
scuno ha personalita e stile propri, cid che
conta é che fra padre e figlio si instauri una

relazione soddisfacente, una corrispondenza
dinamica fra le esigenze del bambino e gli
atteggiamenti del genitore. || testo si pone
come guida alla consapevolezza di un ruolo
che si basa su presupposti ben precisi.

Tiziana Loschi > SEI UN BUON PAPA’?
Erickson, Trento - 2010/ Pagg. 200 - Eura 15,50

E’la commovente storia di Teresa, una donna
che per amore di Amos, il suo uomo, & dispo-~
sta a tutto. E cosi, di fronte all’ostilita che la
comunita ebraica manifesta nei confronti
della loro unione, decide di dare una svolta e
diventare anch’essa ebrea.

Il romanzo si colloca fra gli inizi del 900 e il
1938 e narra un‘avvincente vicenda familia-
re sullo sfondo degli importanti cambia-
menti politici e di costume che hanno inte-
ressato |'ltalia.
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Lialevi > LA SPOSA GENTILE
Edizioni e/o,Roma - 2010/ Pagg. 224 - Euro 18
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