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Radiografia Le ragazze di ogg
sognano il successo e il piacere
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DAL CONSULTORIO MILANESE DEL MINOTAURO UNA RICERCA SULLE ADOLESCENTI METROPOLITANE

Tremate, le streghette son tornate

Una nuova leva di ragazze che sogna il successo
curalimmagine e vive il piacere come un diritto

EMANUELA GRIGLIE
MILANO

ognano il successo
di Chiara Ferragni
emoltomenoilma-
trimonio. Subordi-
nano la maternita
alla realizzazione
personale. Vivonoil sessoe so-
prattuttoil piacere come undi-
ritto acquisito, masturbazio-
ne compresa, senza sensi di
colpa. Faticano a distinguere
lavitavirtuale da quellareale.
Sono le primissime giovani
donne veramente libere, gra-
zie alle battaglie delle nonne
femministe di cui ignorano le
imprese e che anzi guardano
con una certa diffidenza. Lo
spaccato sulle adolescenti me-
tropolitane italiane viene da
una ricerca del Consultorio
del Minotauro, nato a Milano
nel 2012, e a cui si rivolgono
circa 100 famiglie 'anno.

Nei primi anni Yattenzione
degli specialisti del centro si&
concentrata soprattutto sui
maschi (oggi Padolescenza e
sposata molto in avanti, va
dalla prima media fino all’ini-
zio dell’universita) e sul feno-
meno molte maschile dei ra-
gazzi «ritirati» che colpisce og-
gi in Italia, si stima, almeno
100mila teenager che scelgo-
no di rinchiudersi nella loro
stanza. La domanda successi-
va @ stata chiedersi come, di
fronte a una figura maschile
(anche paterna) sempre pil
evanescente, sia evolutala co-

struzione del sé nellaloro coe-
tanee. «Allevate da mamme
transizionali, con nonne che
hanno vissuto le grandi batta-
glie femministe, le adolescen-
ti di oggi ritengono ovvie le
conquiste delle due genera-
zioni precedenti e danno per
scontato che un ruolo pubbli-
co non é prerogativa dei ma-
schi. Sono le piti determinate
e le pill brave negli studi», ci
spiega’Elena Paracchini, psi-
cologa del Minotauro. «Non
solo rion sono pit disposte a
occupareilruolo dellacompa-
gna che sta un passo indietro,
maneanchelo vivono con sen-
sodicolpa, che é stato pedago-
gicamente eliminato. Sono
state cresciute perché non si
vergognino, siano sicure di sé
e desiderose di prendersi tut-
toquello che possonos.

Altro grande tema che ha
molto shakerato le loro espe-
rienze ¢ stata la convivenza
esistenziale tra fisico e virtua-
le, in un mondo in cui tra I'al-
tro il senso di comunita, so-
prattutto nelle citta, € scom-
parso. «<Hanno sviluppatoillo-
ro sé sociale non nel piccolo
gruppo degli amici, ma in re-
te», aggiunge Paracchini. «Le
ragazze simuovono con disin-
voltura sui social, soprattutto
suInstagram, il meno control-
lato dai genitori. Mettonouna
curapazzescanell’addomesti-
care evenderelaloro immagi-
ne, sono delle artiste. Un tem-
poleteenager eranoimpaccia-

te davanti all’obiettivo, oggi
sanno cogliere il loro aspetto
migliore. Si costruiscono
un’immagine virtuale che si
sovrappone a quella reale. La
loro vita € una sfilata conti-
nua. Cambiano perd i riferi-
menti estetici. Basta modelle
anoressiche, oggiitratti della
seduttivita sono ostentati.
Non per piacere al maschio,
ma per il consenso delle altre
femmine. Chiara Ferragni & il

modello forte, non solo bella,
ma intraprendente, che sa te-
nere testa agli uomini».

La realizzazione professio-
nale & una priorita. «Nei loro
discorsi la maternita non vie-
ne esclusa a priori, ma viene
dopo la realizzazione di sé. E
non & pil1 un compito mio in
quanto femmina ma condivi-
so alla pari col padre. L'altare
non épitilameta». Essere indi-
pendenti eil mandato cherice-
vono dalle loro madri, che in
generale vengono promosse
come efficacia genitoriale. E
che in molti casi hanno sapu-
to insegnare alle figlie che il
piacere sessuale & un dirittole-
gittimo. A complicare le cose
Internet, confenomeniperico-
losi come il sexiting e il dating
on line in grande crescita. «I
primi rapporti sessuali avven-
gono in media all'inizio del li-
ceo. Ma spesso da relazioni
che nascono online. Se un
tempo gli annunci per trovare
un partner erano roba per sfi-
gati, oggile app diincontri so-
no usate da tutti. Il problema

& che gli adolescenti sono si
grandi conoscitori della tecno-
logia ma anche molto inge-
nui, non si rendono conto dei
rischi che corrono quando si
scambiano foto sessualmente
esplicite». Oggi le ragazze di-
chiarano di attraversano mol-
to spesso un periodo saffico.
«Lofanno conmoltaspavalde-
ria e facilita a differenza di
quelle ragazze che si sentono
di avere una diversa identita
sessuale - spieganoiricercato-
ti del Minotauro -. Abbidmo
capito che succede un po’ per-
ché oggi la societa lo permet-
te, ma soprattutto per ottene-
repopolarita nel gruppo».

Per quel che riguarda I'atti-
vismo politico, i dati sono an-
cora pochi. Interessano i temi
ambientali, come giaiFridays
for Future e Greta Thunberg
insegnano. Ma non € un caso
che siano soprano le giovani
donne oggi a essere in prima
fila quando si c’¢ da battersi
per il cambiamento. Del resto
lo diceva gia, tra le altre cose,
il (controverso) libro Cheap
Sex: The Transformation of
Men, Marriage, and Monoga-
my delsociologo Mark Regne-
rus, uscito negli Usa lo scorso
anno. Si sta radicalizzando
un abisso trale nuove genera-
zioni nei due sessi: le donne
pilt istruite e politicamente
per Pinnovazione; i maschi
conservatori. Chiusi nelle lo-
rocamerette. —
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